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Szent Istvan napjara

Evrél-évre megiinnepli Magyarorszag, f6-
leg magyar katolicizmus Szent Istvan nap-
jat. Templomainkban folhangzanak Osi,
magasztos énekeink: ,, Ak, hol vagy ma-
gvarok tiindoklé csillaga ?...” és ,,Oh, di-
csoséges szent Jobb Kéz, melyet magyar
ohajtva néz...”

Zugnak a harangok ¢és linnepi beszédek
hangzanak szerte az orszagban. Unnep
van. Mindent megtesziink, hogy iinne-
plink fényes, szép, emlékezetes legyen,
szoval: innepeliink kiilséleg. De vajon
megteszlink-e mindent, megtesziink-e va-
lamennyit, st egyaltalan tesziink-e vala-
mit, hogy tinnepiink belsd is legyen?

Az linnep tulajdonképpen nem az em-
Iékezés napja, hanem megujitdsa annak
a kornak, azoknak az eszméknek, elvek-
nek, erényeknek, melyek az iinnepelt ne-
véhez, egyéniségéhez fiiz6dnek. Mind-
azt at kell élIni és érezni, ami az tinnepelt
szivében lelkében forrott. Ez az allapot:,
ez — tinnep. Minden mas csak egyszeri-
en — emlékezés.

Tagadhatatlan, hogy az az ezer év, mely
Szent Istvan ragyogd koratdl elvalaszt,
alaposan megvaltoztatja az életnek min-
den V1szony1atat Uj idék vj felfogdsokat,
uj embereket, uj kereteket teremtettek. De
igaz, megcafolhatatlan az is, hogy a I¢-
nyeg, az evangéliumi, krisztusi szellem
ugyanaz maradt. Az a Krisztusi szellem,
mely orszagok, tarsadalmak alapja, fokép-
pen Magyarorszagnak fundamentuma.

Hol az a buzgosdg, az a hithiiség, amely
Szent Istvant jellemezte? A buzgosag el-
lankadt, a hithiiség megcsappant. Uj d&ram-
latok mas iranyba akarjak tériteni Magyar-
orszag hajojat; el attol az iranytol, melyet
nagy kiralyunk paratlanul mélyre hato po-
litikai éleslatassal kijelolt?

Hol van az dallamnak a f6ltétlen egysé-
ge, melyet dics6 uralkodonk meg akart te-
remteni, s melynek alapjait oly nagy bol-
csességgel, oly acélos kezekkel rakta le?
Hol van a vallasi, hol van a politikai egy-
ség ¢s hol az er6, melyet az egység adna,
¢és amelyre oly nagy sziikségiink volna?

Hol van a feddhetetlenségnek az az esz-
ményi megtestesiilése, melynek megsze-
mélyesitdje éppen elsd kiralyunk volt. S
ha akadna is ilyen ember, nem szorjak-e
rd a gyanu, a ragalmazas, a gyanusitas

piszkos, mérgezett nyilait a titkos orgyil-
kosok oduikbol?

Hol van az az odnzetlen munkassag,
mely a keresztény Magyarorszag meg-
alapitojanak disze, egyéniségéhez tarto-
70, abbodl fakado, azzal Osszeforrt kellé-
ke volt, s amely a sajat nyugalmat, kényel-
mét nem nézi, hanem kiizd, faradhatatlan
a kozért, mely a jelenben terjeszkedik, és
amely a jovébe nyulik?

Hol van az az eszményi sziil6i szeretet,
mely egyetlen gyermekéhez flizte a nagy
kiralyt, hol van magdnéletének szamta-
lan erénye? Hol az Isten akaratan valo

megnyugvas, mely elviselhetévé teszi a
csapasokat; hol a remény, mely a csapa-
sok orvoslasat az Egre bizza és ebben hisz,
ezt biztosra veszi? Hol van az egyhaz irant
vald mélységes hodolat, mely minden tet-
tét iranyitotta?

Hova tiintek e nagy kiraly erényei? Hol
van ezek 0ssze, az a vilagfelfogds, mely-
nek korunkig par lényegtelen dologban
meg kellett volna valtoznia, de a fonto-
sabb kérdésekben a régi iranyban kellett
volna, s kellene maradnia, és attol eltérnie
nem lett volna szabad?

Forras: Eger c. lap 1912. aug. 17. 66.sz. 1.p.

Tisztelt ﬁizesabonyiak’
1 Istvan, szent kiralyunk kozelgd iinnepén akaratlanul is felmeriilnek a fenti kérdések.
Osszegzok és szamvetok beszédeiben megjelenik a jelenhez fiizoda iizenet, a mult és je-
len a jovo tervezésének parhuzama.

Kiilondsen fontossa valik ez 2014 augusztusaban. Az oktoberi 6nkormanyzati valasz-
tasokon uj varosvezetSket valasztunk, akik kijelolik az uj iranyokat, akik kezébe adjuk
Fiizesabony jovdjét. Erezziik, hogy sziikségiink van a megujulasra, de nem tudjuk, hogy
kiben bizhatunk. Ki/mi az az erd, mely képes az integralasra, az épitésre? Milyen kozo-
sen valasztott uton indulhatunk el? Valaszthatunk-e utat egyaltaldan, vagy a kényszerpd-
lyak ereddjeként bizonytalansag és esetlegesség lesz a jovonk?

Fiizesabony jovdje osszeforr az orszag jovojével, a kormany problémai a lakossag
problémdival. Nincs olyan erd, amely jelenleg egyediil képes lenne mindezt megoldani.
Az dsszefogasé a jovo, a kompromisszumkészségé, s ez tisztanlato, feleldsségteljes, mun-
kajaban elismert és mar bizonyitott emberek nélkiil nem képzelheto el.

Szent Istvant minden magyar magaénak vallja, élete és munkdssdga peéldat allit elénk.
Kortarsai kiilhonban elismerték, pedzg orszagaban olykor erds kézzel kellett rendet te-
remtenie. Keressiik a példat az iinnep kapcsan. Eltessiik tovabb azokat az értékeket és
hagyomanyokat, melyeket évszazadokig megériztiink!

A varosnak kivanom, hogy éleslatassal, s nagy kiralyi bolcsesseggel megaldott, tisz-
tességes vezetoi legyenek! Sipos Attila alpolgéarmester
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A FUV KFT nyédri munkadi

A Fiiv kft dolgozéi majusban és juni-
usban elvégezték a varos viragositasat,
a meglévd arvacskak helyett egynyari
vinkakat iltettiink, a telepre biidoskét, a
falusi részen foként petiiniat,paprika vira-
got, begoniat helyeztiink ki a viragagyas-
okba. A villanyoszlopokra is felkeriiltek a
futd muskatlik. A majus elején a varosra
zudult viharos esd és erds szél a kitiltetett
gyenge novények 80 %-at elpusztitotta
ezért kétszer kellett Giltetniink tobb helyen
a viragokat. A novényeket az idén is Koods
Péter szihalmi kertésztdl szereztiik be.
Majustol sajnos minddssze 5 {6 koz-
munkas allt rendelkezésiinkre, aki-
ket az épitébrigddunkban foglalkoztat-
tunk. Felujitottuk az ANTSZ, Ugyész-
ség kiils6 homlokzatat, csatornat cserél-
tiink, folyoso burkolast, festést végez-
tiink el az épiileten. Elkészitettiik a Pol-
garmesteri Hivatal keritését, elkezdtiik
és augusztus 20.-ara atadjuk a jatszoté-
ren épiilt pelenkazo ¢s WC épiiletét is. A
telepi Hétszinvirag Ovodaban és bolcso-
dében nyilaszardkat cseréltiink, valamint

festési és betonozdsi munkdkat végez-
tiink el a takaritasi sziinetben. A falusi
Pottomke Ovodaban csoportszobak fes-
tését végeztiik el, valamint jardat készi-
tettlink az udvaron. A Széchényi Istvan
Katolikus Iskola megrendelését is telje-
sitettiik, az iskolaban a tanari WC-k fel-
ujitasa tortént meg. Nyari karbantarta-
si munkdakat végeztiink a Sportcsarnok-
ban is, konditerem felujitasa festése, 6l-
t6zO0k vizesblokkok festése, burkolatok
javitasa. A gimnaziumban a megrongalo-
dott ajtok cseréjét, javitasat végeztik el.
Folyamatban van a Baross uti partirodak
kiilso tatarozasa is.

Augusztus 1-t6] mar 26 £f6 kozmunkas
all rendelkezésiinkre, akik részt vesznek
a telepi jatszotéren folyo felujitasi mun-
kakban és az augusztusban kezdddo jar-
daépitéseknél.

A Kft még aprilis-méjus hénapban ki-
katytzta a Kerecsendi utat, ez altal a va-
ros legrosszabb allapott1 — az Allami Koz-
utkezeld tulajdondban 1évé —, utcdja is
kozlekedésre alkalmassa valt.

Az aszfaltozast tovabb folytatjuk au-
gusztus — szeptember honapban a varos
valamennyi utcdjaban elvégezziik az utak
katytizasat, javitasat.

Augusztusban a f6 feladatunk a
Szihalmi utat az aluljaroval 6sszekoto jar-
daszakasz felujitasa lesz. A jarda mellett
padok kerékpartarold és egy emlékmi is
Iétesiil majd.

_Augusztus 15-én keriil atadasra a
FUV KFT altal felujitott MHSZ épiilet,
ami a megalakitdsunk ota a legnagyobb
munkéank volt. Az 0Osszességében brut-
tdo 21 mFt anyagkoltségbe keriil6 épitke-
zést 90 %-ban a Kft dolgozoéi és a koz-
munkasok végezték, ezaltal ez a Fiizes-
abony kozpontjaban talalhatd, mintegy
400 m*-es irodaépiilet teljes feljitasra ke-
riilt. Az irodak koziil mar az Orvosi Ugye-
let, a Kozfoglalkozést szervezdk, a Pol-
garérség mitkodik az épiiletben és folya-
matban van a Rendérség és az Onkéntes
Ttzoltok bekoltozése is.

A Kft dolgozéi kiegésziilve a koz-
munkésokkal folyamatosan értékteremtd
munkat végeznek varosunkban, ezaltal is
hozzajarulunk Fiizesabony fejlédéséhez.

Juhasz Jozsef ligyvezetd igazgato

Fizesabony folyamatosan fejlodik

Fiizesabonyban a tervezett és altalam ko-
rabban mar leirt beruhazasokat befejez-
tik, illetve jo néhany éppen most van fo-
lyamatban, vagy hamarosan kezdddik.
Egyszoval a lehetségein beliil fejlodik
folyamatosan varosunk.

A kozponti elégtelen finanszirozas, ha-
vonta hianyt ndvelé normativak és a sa-
jat ado bevételeink alakulasa kapcsan fo-
lyamatosan feszitett gazdalkodas mellett
kell miikodtetni a varost. Az anyagi ne-
hézségek ellenére biztositott volt mind-
végig az intézményeink miikddése és fo-
lyamatosan fejlodott Fiizesabony. Az el6-
deinkkel szemben mi nem adtunk vissza
600 milli6 forintot az allamnak, nem szor-
tuk szét a varos pénzét sajaterds latvany-
beruhdzasokra és rongyrazasokra, mula-
tozasokra. A valasztasi ciklusunk elején
kialakitottuk kozel 300 millio forintbol a
térség egyik legkorszeriibb egészségiigyi
kozpontjat, majd 3 intézményiinknél ga-
rantdltan megtakaritasbol a miikodéskép-
telen, elavult fitési rendszert lecseréltik a
XXI. szazad jelenlegi leghatékonyabban
miikddtethetd, a talaj altal biztositott ho
ingyenesen hasznosithatd felhaszndldsa
révén — a draga gazt kivalto — fiitési mod-
ra. Feltjitottuk a Zrinyi Gt 21. szam alat-
ti épiiletet (volt ONO) és az Amort, vala-
mint a sportpalyan 1év6 oltozdket is ko-
zel 20 millio forintbol. Az Gj ONO elhe-
lyezésére szolgalo volt gimnaziumi kollé-
gium 84 milli6é forintos 6sszkoltségli be-
ruhazésa elkésziilt, az atkoltozés megtor-
tént. Tobb, lepusztult épiiletiinket rend-
be hoztuk, igy pl. a volt MHSZ épiileteit
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20 milli6 forintos sa-
jat erdébol, ahol so-
kak mellett az Orvo-
si Ugyelet is elhelye- [&
zésre keriilt, a korab- |
biakhoz képest 1énye-
gesen korszertibb ko-
rilmények kozott. Au-
gusztus 10-én a déli
ordkban megtortént az
igyeletiink uj hely¢-
r6l az elsé helikopte-
res mentés. Rend6rsé- |
gi biztositas mellett a
Széchenyi Altalanos
Iskola aszfalt palyajan

szallt le az életveszé-
lyes allapotban 1évo
beteg mentésére a he-
likopter.

Megujult a 4. sza-
mu  orvosi  korzet
(Weisz  doktor ren-
deldje) és a védondk
megfeleld elhelyezé-
se is biztositottd valik
a volt orvosi lgyelet
kozel 50 millié forin-
tos atalakitasa révén
— varhatéan augusz-
tus végi bekdltozés-
sel. Tudatos foldvasar-
lasba kezdtiink a Mo-
ricz ut kornyékén, eddig 2,5 hektart si-
kertilt megvenniink 2,5 milli6 forintért és
targyalasban vagyunk még minimum ek-
kora teriiletre. Ingatlan tekintetében a volt

EMASZ ¢és telepi varroda épiiletének tu-
lajdonjogat szereztiik meg 2013. decem-
berben, 6sszesen 27 millio forintért. Az
északi varosrészben (telep) koriilbelill 6
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kerékpartarolo-
val, szemetesekkel.
Plusz lampatest vi-
lagitja majd meg
az Uj diszteriinket,

kamera  védelem
mellett.
Augusztus  20-

an adjuk at a Viz-
torony melletti te-
rileten a Ko6zossé-
gi Parkunkban azt
az épiiletet, amiben
néi-, illetve férfi-
mosd6 helyiségen
tal egy pelenkazo
(rendezvények ese-
tén 01tdz6) kerilt
kialakitasra 1 mil-

millié forintbol alakitjuk ki az eldirasok-
nak és remélhetéleg a hamarosan haszna-
latba vevo gyermekek igényeinek is min-
denben megfeleld uj jatszoteret a jelenle-
gi helyén. Tobb lepusztult allapotu jarda-
szakaszt is kijavitunk, kiemelten koziilik
a Szihalmi ti ABC és a MAV aluljar6 ko-
z6tt elhelyezkedd részt. Itt mar a munka-
latokat elkezdtiik. 3 méter széles térbur-
kolattal ellatott jardaszakasz kertl kiala-
kitasra a régi nyomvonalan és a vasut fe-
16li részén ennek a teriiletnek egy kis par-
kot alakitunk ki a holokauszt tiszteletére
felallitand6 emlékmiivel, padokkal, fedett

' r'- e I
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e

1i6 forintbol.

A varos 81 ut-
cajaban 400 darab
utca névtablat cse-
réltink le és né-
hany zebra felfes-
tésére is sor kertilt.
Folyamatban van
a két altalanos is-
kola elétti gyalog-
atkeld kialakitasa-
# nak engedélyez-
tetése. Varhatdéan
az  iskolakezdés-
re mar Ujonnan fel-
festett zebrak segi-
tik a didkok bizton-
sagos kozlekedé-
sét. Rendszeresen
katyimentesitjiik az utjainkat.

Még az 6sz bedllta eldtt 4 darab fedett
buszvaro keriil megépitésre a legforgal-
masabb helyeken, igy a Szihalmi tGton az
ABC ¢és a Reformatus templom el6tti sza-
kaszon, valamint a kéabelpostanal, illetve
a déli varosrészen, a Herbaria aton.

A Gimnazium fiitésének korszertisi-
tésére a nyari sziinetben sort keritiink, a
sziikséges forrast biztositotta erre a fej-
lesztésre a testiilet a koltségvetésébol. A
Remenyik f6éépiiletében 2, megbizhatdéan
miikodd kazant fogunk betizemelni, mig a
hats6 részen elhelyezked6 ONO, konyha,

KLIK egyedi fitési rendszerét épitjik ki
a FUV Kft szakembereinek bevonasaval.

Mar Fiizesabony utjait is tobb helyen
kamerdk figyelik a Polgardrség sikeres
palyézata révén, amit a Varosi Televizio
eszkdzbeszerzéseihez hasonloan Onkor-
ményzatunk el6finanszirozott.

A Hétszinvirdg Ovodaban 5 milli6 fo-
rint értékii belsd atalakitast hagyott jova
a varos vezetése. Sajnos az északi varos-
részen a Turul ati tiresen alld, volt orvosi
rendeldbdl nem lett kialakitva a telepi la-
kossagot kiszolgald, gyermekorvosi ren-
del6t is magaba foglalo egészséghaz. Az
atalakitashoz sziikséges tervek elkésziil-
tek, a sziikséges forras is rendelkezésére
all 6nkormanyzatunknak, de néhany kép-
viseld leszavazta ezt a — véleményem sze-
rint sokak szdmara nagyon fontos — fej-
lesztést, remélem, nem politikai t6keko-
vacsolas céljabol!

A teljesség igénye nélkiili felsorola-
som reményeim szerint kell6képpen ala-
tdmasztja azon allitdsomat, miszerint az
adott korlatain beliil varosunk folyama-
tosan fejlédik egy biztonsagos, ugyanak-
kor esetenként feszitett, takarékos gazdal-
kodas mellett. Az 1.000 milli6 forint 6sz-
szegl hitel (k6tvény) ,,6rokolt” 800 mil-
lios részébol még tobb beruhazas, palya-
zati Oner0 lett betervezve, azonban ezek
kiilonféle okok miatt eddig nem valosul-
tak meg. A fentiekben felsorolt fejleszté-
sek onerejének biztositasa és a toke és ka-
mattdrlesztések ellenére még igy is ko-
zel 400 millio forint all rendelkezésiink-
re. Nem voltak koltséges latvanyberuha-
zasaink, dontéseinket minden esetben te-
lepiiléstink érdekében hoztuk meg. Ezt,
a fejlédés irdnyaba kifejtett munkankat
— bizonyos esetekben — a helyi ellenzék
a szavazasok soran probalta megnehezi-
teni és hatraltatni sorozatos tartozkodasa-
val és ellenszavazataval, de meggatolniuk
nem sikeriilt! Mi, a keményvonalas part-
érdekektol fliggetlen tobbség, igyeksziink
az oktober 12-i helyhatdsagi valasztaso-
kig igéreteinket teljesiteni, elkezdett fej-
lesztéseinket, beruhazasainkat befejezni.
Tessziik ezt Onokért, Fiizesabony lakos-
sagaért! )

Wenczel Arpad PVB elndk
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Telepulésink lakosainak élet- és
anyagi javainak védelmében!

Az 1j katasztrofavédelmi torvény hatalyba
Iépésével 1j szerkezetli katasztrofavédel-
mi rendszer alakult ki hazankban. Az 0jja-
szervezett katasztrofavédelmi rendszer f6
feladata tovabbra is a lakosok élet- és va-
gyonbiztonsaganak megorzése, a veszély-
helyzetek kialakuldsanak megel6zése és a
kialakult karok mielébbi helyreallitasa.

Fiizesabonyban kozel egy éve, 2013.
szeptember 2-an kezdte meg miikddeset
a Flizesabonyi Katasztréfavédelmi Ors.
Harom szolgalati csoport, szolgalaton-
ként négy fovel, 24 oras készenléttel jarul
hozza Fiizesabony ¢€s a térség biztonsaga-
nak noveléséhez.

A Hunyadi uti kiviil-beliil felujitott,
Nagy Gabor tlizolté alezredes, volt fii-
zesabonyi tlizoltoparancsnok nevét vise-
16 laktanyaban szolgalatot teljesité allo-
many megismerte a térséget és hatéko-
nyabba tette a mentd-tizvédelmi felada-
tok ellatasat.

Az Ors atadasaval jelentdsen csokkent
a vonulasi id6, és egy korszerli fecsken-
do6 segitségével a hivatasos allomany ha-
marabb kezdheti meg a beavatkozasokat.

Az 6rs miikodési teriiletéhez 14 telepii-
1¢s tartozik. Veszélyforrast jelenthet a va-
ros hataraban athalado M3-as autopalya
(a nagyfiigedi autdpalya fel-és lehajtotol
a mezdékdvesdi fel- és lehajtoig kb. 30 km
autdpalya szakasz talalhat6, amely az 6rs
miikddési teriiletéhez tartozik), illetve te-
lepiilésiink forgalmas vasuti csomoépont-
jais. A palyaudvaron napi szinten ha-
ladnak at veszélyes anyagokat szallitd vo-
natok, ezért rendszeresek a veszélyes aru
szallitdas megfeleld modon térténd bizto-
sitdsanak ellendrzései. Az ellendrzéseket
az Egri Katasztrofavédelmi Kirendeltség
szakemberei végzik, akik rendelkeznek
a kozuti veszélyes anyag szallitas ellen-
Orzéséhez sziikséges képesitéssel. Tobb
esetben hajtottak végre ©nallo ellendr-
zéseket Fiizesabonyban ¢és kornyékén.
Ilyen volt példaul a 3. sz. fokozlekedési
ut Kerecsend-Fiizesabony kozotti szaka-
szan, az M3-as autopalya Fiizesabony-
Kal kozotti szakaszan, a 33. sz. fokozle-
kedési ut flizesabonyi szakaszan.

A hivatasos allomany munkajat nagy-
mértékben segitik a Fiizesabonyi Szent
Florian Tizoltd Egyesiilet tagjai, akik a
megyében a legtobbet vonulo egyesiiletek
kozé tartoznak.

Tavaly 6szig a tlizoltd laktanyaban a
hivatasos allomannyal kozosen volt az
elhelyezésiik, azonban az idén a teljesen
felujitott Rakoczi uti, volt MHSZ épiilet-
ben biztositott résziikre az dnkormanyzat
zuhanyzoval ellatott iroda- és klubhelyi-
séget. Gépjarmiiveik a Rakoczi uti, volt
EMASZ irodaépiilet garazshelyiségében
kertiltek elhelyezésre, amelynek felajitasa
még az elkovetkezend6 idészak feladata.
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Tevékenységiiket onkéntes alapon vég-
zik, 12 aktiv vonul6 taggal, vonulasonként
minimum 4 fével, a nap 24 6rdjaban ké-
szenlétben allnak.

Ebben az évben 25 karesemény fel-
szdmolasaban segitették a hivatasos allo-
many munkdjat, igy még hatékonyabba
téve a karfelszamolast.

Rendelkeznek a legfontosabb, az élet-
és vagyonmentéshez sziikséges eszko-
zokkel (2000 literes gépjarmu fecskendo,
miiszaki-ment6 szer, szivattyuk, 1égzoké-
sziilékek, aggregator, létra, motoros fii-
rész, tizoltdtomlok). Minden tag egyéni
véddeszkoz ellatasa az eldirasoknak meg-
felel6. Folyamatosan tovabbképzéseken,
felkészitéseken vesznek részt.

Az egyesiilet tagja a Matra Mentdcso-
portnak és a Rima-Laské Mentdcsoport-
nak is. A Matra Mentécsoport Heves
megye védelmére, valamint a régié meg-
segitésére megalakuld civil alapon szer-
vezddd specialis mentdcsoport, amely ké-
pes a megye veszélyeztetettségébdl - el-
s6sorban ar-és belvizi, valamint rend-
kiviili iddjarasi veszélyhelyzetek - ado-
do helyzetek soran jelentkez6 kutatési és
mentési szakfeladatok ellatasara.

A Rima-Laské Mentdcsoport a Fii-
zesabonyi Jaras teriiletén illetékes cso-
port, melynek f6 célja a teriiletén beko-
vetkezO Kkatasztrofak elleni védekezés,
tagjainak szama 25 f6.

A mentdcsoport a Heves Megyei Ka-
tasztrofavédelmi Igazgatosag szakmai
iranyitasa mellett mikodik.

A Rima-Lask6 Mentécsoport a
mindsitését  2014. marcius  22-én
a Tiszanana-Dinnyéshat Tisza-t6 partsza-
kaszon lebonyolitott gyakorlaton szerez-
te meg.

2013. szeptember 02. - december 31.
kozott Fiizesabonyban 13 tlizeset (ott-
hon jellegii 1étesitmény, erdd- és vegeta-
ciotliz) és 5 miiszaki mentés (kozuti bele-
set, gazszivargas) tortént.

- 2013. szeptemberében a Pszichiatriai
Otthonban tortént egy tlizeset, amely tobb
embert is veszélyeztetett, de a gyors be-
avatkozasnak koszonhetden személyi sé-
rilés nem tortént és az anyagi kar sem
volt jelent6s.

- 2013. december 8-an egy csaladi
haz egyik szobaja illetve konyhaja égett.
A tliz kovetkeztében egy lakd, valamint
egy tlizolto égési sériilést szenvedett.

2014-ben eddig 20 tiizeset (otthon jelle-
gl 1étesitményben, erdd- és vegetaciotiiz)
és 16 miszaki mentés (kozuti baleset, fa-
kid6lés, viharkar) tortént a telepiilésiinkon.

A telepiilés polgarmestere elkészittet-
te a telepiilés komplex katasztrofavédel-
mi elemzését, mely eredményeként a te-
lepiilés I1. katasztréfavédelmi osztalyba
keriilt besorolasra.

A vizkarok elleni védekezés 1999-ben
jelentette a legnagyobb problémat, de az-
oOta is tobbszor kellett arvizi jelenségek
kialakuldsatol tartani. Legutobb méajus
végén, amikor a patak vizgyijto teriiletén
mintegy 80-100 mm csapadék hullott két
nap alatt.

Elkésziilt a teleptilés Veszélyelharitdsi
Terve, mely megfelel a jogszabaly-
ban eldirt tartalmi ¢és formai kdvetelmé-
nyeknek. A terv pontositdsa a jogsza-
balyban el6irt 1dokozonként torténik. A
Veszélyelharitasi Terv mellékletét képezi
a teleptilés Vizkdrelharitdasi Terve.

A lakossag élet- ¢és vagyonbiztonsa-
gat szolgald intézkedések végrehajtasara
amegfeleld erdket és eszkdzoket a telepiilés-
nek biztositania kell. Ennek érdekében Meg-
alakitasi Terv, Mozgositdsi Terv, Beosztisi
névjegyzek késziilt. A telepiilésen megalaki-
tott koteles polgari védelmi szervezetek 1ét-
szama 150 6, akik hatarozattal torténd kije-
161ése és alapképzése megtortént.

A teleplilés katasztrofavédelmi felada-
tainak tamogatasara megtortént az eredmé-
nyes védekezést eldsegitd technikai eszko-
zok hatarozattal torténé lebiztositasa is.

Telepiilésiink lakoinak €s értékeinek vé-
delme érdekében Fiizesabony Varos On-
kormanyzata a tarsszervekkel napi kapcso-
latot tart, egytittmiikodésiink kivalo.

Fontosnak tartjuk a tanul¢ ifjusag ttiz-
és polgari védelmi ismereteinek alapve-
t6 elsajatitasat. Minden évben tobb alta-
lanos iskolés csapat képviseli varosun-
kat az ifjusagi katasztrofavédelmi ver-
senyen, felkészitésiiket kozosen hajtjuk
végre.

Az dnkormanyzat a 2013 — 2014. év-
ben az aratassal kapcsolatos tlizek, sza-
badtéri tiizek megel6zése érdekében a la-
kossag részére tajékozatd anyagokat je-
lentetett meg a varosi televizio képujsag-
jén keresztiil, az dnkorményzat honlap-
jan, és plakatokon.

Kértink mindenkit, hogy tlizgytjtasi tila-
lom esetén az alabbi szabalyokat tartsak be:

A tliz meggyujtasa eltt a tiizrakd hely
kornyékét meg kell tisztitani a tiiz terjedé-
sét lehetdve tevo anyagoktol, levelektol, fa-
agaktol. Soha nem szabad feliigyelet nélkdil
hagyni az égo tiizet, a még ki nem hiilt pa-
razsat, hamut. Fel kell késziilni a tiiz elolta-
sara, ha feltimadna a sz¢l, gondoskodni kell
arrol, hogy készenlétben legyen a tiiz oltasa-
ra alkalmas anyag, eszkoz (pl. viz, homok,
lapat). Amint a tlizre nincs sziikség, azt gon-
dosan el kell oltani és meg kell gy6z6dni ar-
rél, hogy valdban elaludt, a hamura tdvozas
el6tt lehetSleg foldet kell szorni.

A sajat tulajdonu, belteriileti ingatla-
non talalhato tlizhely, grillsiité hasznalata
a tiizgyujtasi tilalom idején sem tiltott, vi-
szont fokozottan tigyelni kell az altalanos
égetési szabalyok betartasara.

Tlizgyujtasi tilalom esetén, aki tiizet
okoz, feleldsséggel tartozik az okozott
kar megtéritéséért, valamint tlizvédelmi
birsaggal stjthato.

Hegediis Szilvia kozbiztonsagi referens
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Szeptember elején kozel 4000 érintett
kapja meg a hivatalos fizetési értesitot.
Az dnkormanyzati adohatosagtol szep-
tember elsd napjaiban kapjak kézhez az
adozok az elso féléves befizetési kote-
lezettségeikrol szolo értesitést. A ,,fize-
tési értesit6” adoszamlanként Gsszesi-
tetten tartalmazza az ad6z6 folydszam-
lajan konyvelt eléirasokat, torléseket,
jovairasokat, pénzforgalmi adatokat,
s a felszamitott késedelmi potlék 6sz-
szegét. Az ebben feltiintetett hatarnapig
jelennek meg az elkdnyvelt befizetések
is. Fontos, hogy mindenki egyeztesse
ag értesitoben szerepld adatokat a bir-
tokdban levd bizonylatokkal. Az adé-
kotelezettségeket ugyanis az adébe-
vallasok, onellenorzések és az adoha-
tosag hatarozatai alapjan, a befizeté-
seiket és utalasaikat pedig a pénzinté-
zeti utalasok és az atutalasi postautal-
vanyok alapjan tartja nyilvan az adé-
hatosag. Ha eltérést vélnek felfedezni,
észrevételiiket a 3390 Fiizesabony, Ra-
koczi ut 48. cimre postazzak. Telefonon
is lehet érdeklédni a (36) 542-507 és

Adohirek

(36) 542-508 telefonszdmokon. Ameny-
nyiben nincs eltérés, ugy be kell fizetni
az addtartozast.

A fennallé kotelezettségeket adonemen-
ként kiilon-kiilon, a megfelelé szamla-
szamra Kkell atutalni adészamuk és fii-
zesabonyi nyilvantartasi szamuk pon-
tos feltiintetésével. A fizetési kotelezett-
séget a bankszdmlaval rendelkezd ado-
zoknak atutaldsi megbizassal, a bank-
szamlaval (pénzforgalmi szamlaval) nem
rendelkez6é adozoknak belfoldi postautal-
vannyal (csekken) vagy foly6szamlajarol
torténd atutalassal kell teljesiteni.

Az addhatosag a ,fizetési értesit6”-ben
feltiinteti a foly6 évben addztatas ala vont
kommunalis adéban érintett ingatlanok
adatait (helyrajzi szam, ingatlan cime).
Lényeges: Az ad6 alanya az, aki a nap-
tari év elsé6 napjan az ingatlan tulaj-
donosa. Tobb tulajdonos esetén a tulaj-
donosok tulajdoni hanyadaik aranyaban
adoalanyok. Ha az épitményt az ingatlan-
nyilvantartasba bejegyzett vagyoni érté-
kii jog terheli, az annak gyakorlasara jo-
gosult az ad6 alanya.

Kozeleg a masodik félévi helyi adok befizetésének hatarideje: 2014. szeptember 15.

Az értesitOben szerepel a helyi ipariizé-
si adoeldleg folyo évi eldirasa is. Ado-
koteles az Onkormanyzat illetékessé-
gi teriiletén allando vagy ideiglenes jel-
leggel végzett vallalkozasi tevékenység.
Az adé alanya a vallalkozo. A vallalko-
76 allando jellegli ipartizési tevékenysé-
get végez az Onkormanyzat illetékessé-
gi tertiletén, ha ott székhellyel, telephely-
lyel rendelkezik, fiiggetlentil attol, hogy
tevékenységét részben vagy egészben
székhelyén (telephelyén) kiviil folytatja.
A gépjarmiiadéban az értesitd tartal-
mazza a gépjarmi-tulajdonos fizetési
kotelezettségeit. Tulajdonosnak mindsiil
az, akinek/amelynek a nevére az év elsd
napjan fennalld allapotok szerint a for-
galmi engedélyt kiallitottak. A talfizetés
atvezetését vagy kiutalasat az erre a cél-
ra rendszeresitett nyomtatvanyon kez-
deményezhetik. A nyomtatvany az Ado-
csoporttol beszerezhetd vagy letdlthetd
az internetrdl a http://www. fuzesabony.
hu cimrél.

Fiizesabony, Adécsoport

(

63 évvel ezel6tt egy hatarozat a ma-
gyarorszagi pedagogusok munkdjanak
tarsadalmi elismeréseként junius elsé
vasarnapjat PEDAGOGUSNAP-pa
nyilvanitotta.

Ez a nap alkalmat ad mindenkinek,
igy Filizesabony varos onkormanyzata-
nak is arra, hogy a pedagégusoknak ko-
szonetet mondjon — kezdte {innepi be-
szedét Markus Robert Zsolt, az 6nkor-
manyzat Oktatasi Kulturdlis és Sport
Bizottsaganak elnoke.

...Megint eltelt egy tanév. Ez a fra-
zis kozhelynek tlinhet. De, amikor be-
legondolunk, hogy mit is jelent ez valo-
jaban, mar rajoviink, hogy nem is any-
nyira banalis.

Egy év. Egy felndtt életében ez szin-
te semmi. Azonban, ha azt vessziik
szamitasba, hogy egy gyerek ¢letében
mennyi minden torténik egy év alatt,
akkor megértjiik a fontossagat.

Egy év... A gyermek, aki megsziile-
tett, egy év elteltével mar totyog. Az a
gyermek, aki 6vodas volt, mar iskola-
ba késziil. A gyermek, aki kis alsos volt,
idén mar torténelmet tanult. Es a gyer-
mek, aki altalanos iskolas volt, a kzép-
iskolaba késziil.

Egy év. Tele 6rommel, banattal, si-
kerrel, kudarccal, és rengeteg élmény-
nyel és tapasztalassal....

N

Pedagogusnapra

Mi pedagogusok mire emléksziink az
elmult tanévbol? Sokunknak eszébe jut-
hat egy par kellemes élmény, de ugyan-
akkor nagyon sok probatétel is... Nehéz,
talan ennyire nehéz feladatunk még soha
nem volt. De vallom, nem szabad feladni.

Munkdnk jovdje is a személyiségiin-
kon és a pozitiv hatni tudasunkon, és ta-
lan nem tul nagy sz6, de a szeretni tuda-
sunkon mulik. Mert a gyerekek emléke-
zete az érzelmeiken alapul. Azokon az ér-
zelmeiken, amelyeket mi véltunk ki bel6-
lik. Es igen is én hiszek abban, hogy a
gyermekek jobban emlékeznek azokra a
szavakra, amelyeket olyan embertdl hal-
lanak, aki szereti 6ket, aki szereti a tantar-
gyat, és akit 6k is szerethetnek.

A gyermekek meritenek a felnottek-
bol. A felnédttek érzelmeibdl. Ha ezek po-
zitivak, akkor abbol, ha negativak ezek az
érzelmek, akkor abbol. Meggy6z6désem,
hogy ezt a hivatast nem lehet szeretet nél-
kiil csinalni. Legalabbis jol nem lehet.

Kétségtelen, hogy a pedagdgussze-
rep nagyon sokat valtozott az utobbi ido-
ben. Szerepdimenzid valtas zajlott-zajlik
le mostansag. A régi berdgziilt ,,a minden-
tudas birtokosa” tipust pedagogus folott
eljart az id6. A hattérbdl iranyito, tamo-
gato, facilitatorok kellenek az intézmé-
nyekbe. De olyan modern gondolkodasu,
1jité pedagoégusokra van sziikség, akik

\

innovaciés kedviikk mellett érzelemge-
neralok tudnak maradni, olyanok, akik
szeretni is képesek. Azt remélem, hogy
Ondk mindannyian sokdig tudnak még
szeretni!

A bizottsagi elnok pedagogiai hitval-
lasként Amiel, svajci filozofus gondola-
tait idézte:

., Aki hallgat, azt elfelejtik;
aki nem foglal allast, azt szavan fogjdk;
aki nem halad tobbé, az hatral;
aki megall, azt feliilmuljak, megelozik,
eltapossak;
aki megsziinik gyarapodni, az maris
hanyatlik;
s aki félreall, az lemond az életrol:
a valtozatlan allapot a vég kezdete.”

., Kivanom, hogy legyenek Onék a
tarsadalmunk megbecsiilt, elismert tag-
Jjai, mindig uj, s még ujabb lendiilettel
kezdjék mindennapjaikat, legyenek el-
szantak, és az wjra nyitottak, mikoz-
ben az értekeket tovabb orokitik. Ajan-
dékozzdak meg gyerekeinket ismerettel,
emberséggel, jo példaval. Mutassak
meg az utat, amely a kitartashoz, a be-
csiiletesseghez, az igazsaghoz valo ra-
gaszkodashoz vezet. Ajandeékozzak meg
Oket tiirelmiikkel, dicséreteikkel, szere-
tetiikkel.”

Ezekkel a gondolatokkal kivanunk
a vdros pedagdogusainak erdt, hitet, tii-
relmet azg uj tanévhez!

)
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RENDELETER, HATAROZATOK

Fiizesabony Viros Onkormdnyzata
Képviselo-testiiletének 9/2014. (V1.27.)
Onkormanyzati rendelete a 2014.
évi koltségvetési eliranyzatainak
mddositdsarol.
Fiizesabony Viros Onkormadnyzat
Képviselo-testiiletének
L
2014. mdjus 22-i, soros, nyilvanos
iilésén hozott hatdrozatok
61/2014. (V.22.) képviselo-testiileti
_ hatdrozat
Az SZMSZ (Ugyrend) modositasarol.

62/2014. (V.22.) képviselo-testiileti
hatdarozat
,Flizesabony varos szennyvizelvezetés-
ének- és tisztitasanak bévitése, korszerii-
sitése” targytt KEOP-7.1.0/11-2013-0008
azonositészamu  projekt megvalosita-
si szakaszaban kozbeszerzési, PR és jogi
feladatok ellatasara vonatkozo feltételes
beszerzéseket meginditja.

63/2014. (V.22.) képviselo-testiileti
hatdrozat

Fiizesabony Varos Képviseld-testiilete a
Kérpat-medencei Eurdpai Terlileti Tar-
sulas (ETT/EGTC) —annak alapit6 tagja-
ként — 1étrehozasanak meghirdetését és a
szakmai koordinaciot vallalja, mint a Kar-
pat-medencei Hangya SCE alapitod tagja
is. Vallalja tovabba, hogy az ETT részére,
a miikddési engedély rendelkezésére alla-
sat kdvetden, székhelyi ingatlan hasznala-
ti lehetdséget biztosit.

Felkéri a Hangya SCE illetékes testiilete-
it, vezetését, hogy az ETT létrehozasaval
kapcsolatos feladatok szervezési, illetve
elokészité munkaiban vele egylittmiiko-
désben vegyen részt.

64/2014. (V.22.) képviselo-testiileti

hatarozat
Fiizesabony Képviseld testiilete megtar-
gyalta a MAV Budapest-Miskolc vasut-
vonal fejlesztése kapcsan atalakitandd
aluljaré tervezet épitési (atalakitasi) mun-
kait és ugy hatarozott, hogy tervezoi is-
mertetést kér a tervek szerint atalakitan-
do (épitendd) aluljard épitésével kapcso-
latban.

A képviseld-testiilet a terv egyeztetést
megelézéen mar most nyilatkozik arrol,
hogy Fiizesabony Varos Onkormanyzata
mint ligyfél kizarélag abban az esetben
tamogatja a tervezett épitési (atalakita-
si) munkékat, amennyiben az 6sszhang-
ban all Filizesabony Varos Onkormany-
zat varosfejlesztesi elképzeléseivel, Ren-
dezési tervével, és az Eszak- Déli varos-
rész kozott kialakult kozlekedési rendet
szem elOtt tartva biztositja a lakossag za-
vartalan, akadalymentes atjarashoz kap-
csolodo érdekeit és szabad mozgashoz
valod jogat.
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64-1/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatarozat
Fiizesabony Varos Onkormanyzat képvi-
seld-testiilete 2014. majus 22-i iilésén ugy
hatarozott, hogy kizardlagos egyetértési
jogot kér az 6nkormanyzat a terv egyez-
tetéskor.

65/2014. (V.22.) képviselo-testiileti
hatdrozat

Fiizesabony Varos Onkormanyzat Kép-
viseld-testiilete az NHSZ Tisza Nonprofit
Kft. /5350 Tiszafiired, Haszoles ut 149./
altal benyujtott Hulladékgazdalkodasi
Kozszolgaltatasi Szerzédés megkotése-
re vonatkoz6 javaslatot megtargyalta és a
szerz6dés megkotésével egyetért.

66/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatdrozat
Flizesabony Varos Onkormanyzatanak
Képvisel6-testiilete ugy hatarozott, hogy
a Fiizesabony Hétszinvirag Ovoda és Bol-
cs6de a 2014/2015-6s nevelési évben 5
csoportot indit.

67/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatdrozat
Filizesabony Varos Onkormanyzat Képvi-
selo-testiilete 2014. majus 22-i ilésén az
eléterjesztésben foglaltakat megtargyalta
¢s ugy hatéarozott, hogy a Roma Nemze-
tiségi Onkormanyzattal megkotott egyiitt-
mikodési megallapodast kiegésziti.

68/2014. (V.22.) képviselo-testiileti
hatdrozat
1. Fiizesabony Véros Onkormanyzat Kép-
visel6 Testiilete tigy hatarozott, hogy a
26/2014. (I1.27.) szamu hatarozatban el-
fogadott intézkedési tervben szerepld ki-
zardlagos Onkormanyzati tulajdont gaz-
dasagi tarsasagok pénziigyi stabilitasa-
ra vonatkozo intézkedési tervet elfogadja.

69/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatdarozat
ugy hatarozott, hogy a 26/2014. (I1.27.)
szamu hatarozatban elfogadott intézke-
dési terv alabbi pontjainak hataridejét ki-
egésziti.

70/2014. (V.22.) képviseld-testiileti
hatdrozat

ugy hatarozott, hogy a Fiizesabonyi Polgar-
Or Egyesiilet Rakoczi u.5-7.sz.alatt bérelt iro-
da helyiség hasznalata soran keletkezd aram-
dijat megtériti Magyarorszag helyi onkor-
manyzatairdl szolo 2011. évi CLXXXIX.
torvény 13. §. (1) foglalt: ,,A helyi koziigyek,
valamint a helyben biztosithato kdzfeladatok
korében ellatando helyi 6nkormanyzati fel-
adatok kiilonosen: ...17. kdzremiikodés a
teleptilés kozbiztonsaganak biztositdsaban;”
feladatellatasahoz kapcsolddodan az altalanos
tartalék kerete terhére.

71/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatdrozat

ugy hatarozott, hogy a Varosi Televizio-
zast Segitd Nonprofit Kft. —vel kapcsolat-
ban hozott 187/2013. (XII.19.) szam1 ha-
tarozatat modositja az alabbiak szerint:

Mivel a VTS Nonprofit Kft.-nek az
éves tevékenysége soran afa befizetési
kotelezettsége keletkezett, igy nem jogo-
sult a LEADER palyazaton elnyert esz-
kozbeszerzéshez kapcsoldddan afa visz-
szaigénylésre. Az afa 0sszegét, 1 837 704
Ft-ot Fiizesabony Varos Onkormanyzata
biztositja a fejlesztési alap terhére.

72/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatdarozat
elfogadta Fiizesabony Véros Onkorméany-
zat gyermekjoléti és gyermekvédelmi fel-
adatainak ellatasarol késziilt 2013. évi at-
fogo értékelést.

72-1/2014. (V.22.) képviselo-testiileti
hatarozat
A Szocialis Mikrotarsulas 1étszam prob-
lémajarol.

73/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatdarozat
A varosi jatszoterek biztonsagtechnikai
feliilvizsgalatara készitett intézkedésrol.

74/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatdrozat
ugy hatarozott, hogy a Remenyik Zsig-
mond Gimnazium épiiletgépészeti feluji-
tasara vonatkozo javaslatokat 10 napon
beliil rendkiviili iilésen targyalja meg.

75/2014. (V.22.) képviseli-testiileti
hatarozat
Elfogadta a Heves Megyei Vizmil Zrt
2013. évi iizleti beszamolojat.

76/2014. (V.22.) képviseld-testiileti
hatdrozat
Fiizesabony Varos Onkormanyzat Kép-
visel6-testiilete megtargyalta és elfogad-
ta a Fiizesabonyi Varosi Televizidzast Se-
gitd Nonprofit Kft 2013. évi iizleti besza-
molojat.

77/2014. (V.22.) képviseld-testiileti
hatdrozat
Megtargyalta és elfogadta a Fiizesabo-
nyi Varosiizemeltetési Kft 2013. évi iizle-
ti beszamolojat.

Fiizesabony Viros Onkormdnyzat
Képviselo-testiiletének 2014. majus 22-i,
zdrt iilésén hozott hatdrozatok
78/2014. (V.22.) képviseld-testiileti
hatarozat

A Fiizesabonyi Remenyik Zsigmond Ko-
zépiskola, Altalanos Iskola és Alapfoku
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Miivészeti iskola intézményvezetdi meg-
bizasra beérkezett palyazatot tamogata-
sarol.

Fiizesabony Viros Onkormdnyzat
Képviselo-testiiletének 2014. junius
26-i, soros, nyilvdnos iilésén hozott

hatarozatok

79/2014. (V1.26.) képviselo-testiileti

) hatarozat
A FUV Kft. altal végzendé munkak vég-
rehajtasara készitendd feladatmegvaldsi-
tasi itemtervrol.

80/2014. (V1.26.) képviseli-testiileti
hatarozat
megtargyalta, és elfogadta Fiizesabony
Varos Onkormanyzat Képviseld-testii-
letének 2014. II. féléves munkatervét.

81/2014. (V1.26.) képviselo-testiileti

hatdrozat
ugy hatarozott, hogy az FSC férfi kézi-
labda szakosztalyt 1 millié forint &ssze-
gl rendkiviili timogatasban részesiti az
NBI/B-ben torténé indulashoz. A tamoga-
tas fedezetéiil az altalanos tartalékot jelo-
li meg.

82/2014. (VI.26.) képviselo-testiileti
hatdrozat
A Remenyik Zsigmond Gimnazium fiités-
korszertisitésérol.

83/2014. (V1.26.) képviseli-testiileti
hatdarozat
Fiizesabony, Szabadsag ut 33. alatt (hrsz.
338) talalhato jatszotér eszkozparkjanak
teljes cseréjét jovahagyja.

A cseréhez sziikséges eszkozokre a
forrast, brutto 4.000.000-Ft-ot a fejleszté-
si alap terhére biztositja.

A képviseld testiilet a telepitési koltsé-
gek varhato kiadasaira a beszerzett eszko-
70k értékének 10%-at hagyja jova.

A kerités és a vizhaldzat kiépitésére to-
vabbi bruttdé 1.800.000 Ft-ot a fejlesztési
alap terhére biztositja.

84/2014. (VI1.26.) képviselo-testiileti
hatdrozat

Fiizesabony Varos Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete a Biikki Nemzeti Park Igaz-
gatosaga altal a fiizesabonyi 0179. hrsz.
alatt felvett kivett Csorsz arok megjelole-
sti 12.605 nm nagysagu foldteriilet meg-
vasarlasara tett nettdo 645.295.-Ft-os véte-
li ajanlatot elfogadja.

Felhatalmazza a polgarmestert a fen-
ti tartalm szerz6dés megkdtésére azzal a
kikotéssel, hogy a mezdgazdasagi atjaro-
kat biztositani kell, valamint a vételarbol
100.000-Ft-ot a rekultivalt, Csorsz arok-
kal hataros szeméttelep befasitasara kell
forditani.

85/2014. (V1.26.) képviseli-testiileti
hatdarozat
ugy hatarozott, hogy Fiizesabony Varos
Onkormanyzat reorganizacios programjt

clfogadja az elGterjesztésben foglaltak
szerint.

86/2014. (V1.26.) képviselo-testiileti
hatarozat
ugy hatarozott, hogy a feladatracionaliza-
lasi javaslatot az eldterjesztésben foglal-
tak alapjan elfogadja.

87/2014. (VI1.26.) képviseli-testiileti
hatdrozat

I. Flizesabony Varos Onkormanyzat kép-
visel6-testiilete gy hatarozott, hogy a
Fiizesabonyi Konyvtar ¢s K6zosségi Haz
igazgatdi palyazatat eredménytelennek
nyilvanitja. )

II. Fiizesabony Varos Onkormanyzat kép-
viseld-testiilete tigy hatarozott, hogy a
Fiizesabonyi Konyvtar és K6zosségi Haz
igazgatdi feladataival 2014. augusztus
16-t0l az Gjabb palydzattal kivalasztott
vezetd megbizasaig Bakoné Bircsar Ag-
nes konyvtarost bizza meg ¢€s ezzel egyi-
dejlileg palyazatot ir ki.

88/2014. (VI1.26.) képviseli-testiileti
hatdrozat

I. Flizesabony Varos Onkormanyzat kép-
visel6-testiilete ugy hatarozott, hogy a Fii-
zesabonyi Hétszinvirag Ovoda és Bolcso-
de 6vodavezetdi palyazatat eredményte-
lennek nyilvéanitja.

II. Fiizesabony Varos Onkormanyzat kép-
visel6-testiilete ugy hatarozott, hogy a Fii-
zesabonyi Hétszinvirag Ovoda és Bolcso-
de o6vodavezetdi feladataival 2014. au-
gusztus 16 - 2015. augusztus 15-ig Gu-
lyas Piroskat bizza meg. Az d6vodavezet6i
palyazatot legkésobb 2015. marcius 31-ig
meghirdeti.

89/2014. (VI.26.) képviselo-testiileti

hatdrozat
Fiizesabony Varos Onkormanyzat Kép-
viseld Testiilete megtargyalta a Fiizes-
abony Varos Roma Nemzetiségi On-
korméanyzat gazdalkodasanak ellendr-
z¢ésérol késziilt Allami Szdmvevdszé-
ki jelentésben foglalt megallapitasok-
hoz kapcsoldédd intézkedési tervet és
azt a melléklet szerinti tartalommal el-
fogadja.

90/2014. (VI1.26.) képviseli-testiileti
hatdrozat

Fiizesabony Varos Onkormanyzat Kép-
viseld-testiilete 2014. junius 26-an meg-
tartott iilésén megtargyalta az eléterjesz-
tést és tigy hatarozott, hogy Fiizesabony
Viros kozrend-kozbiztonsagi helyzeté-
r6l a beszamolot elfogadja.

Fiizesabony Viros Onkormdnyzat
Képviselo-testiiletéenek 2014. junius 26-i
zdrt iilésén hozott hatdrozat
91/2014. (VI1.26.) képviseli-testiileti
hatdrozat
a Fiizesabonyi Varosi Televiziozast Se-
gité Nonprofit Korlatolt Feleldsségl
Tarsasag Alapito Okirata modositasarol.

Fiizesabony Viros Onkormdnyzat
Képviselo-testiiletének 2014. julius 17-i,
rendkiviili iilésén hozott hatdrozat
92/2014. (VII. 17.) képviselo-testiilet
hatdrozata:

A ,4. szamu haziorvosi korzet rendeldjé-
nek felujitasa és ugyanabban az épiilet-
ben veédondi korzetek dsszevonasa” cimi
EMOP-4.1.1/A-12-2013-0005 azonositd
szamu projekt orvosi butorok beszerzése
targyaban forras biztositasarol szolo eld-

terjesztésrol

93/4/2014. (VII. 17.) képviseli-testiilet
hatdrozata:

Fiizesabony Viaros Onkormanyzata-
nak Képviselo-testiilete a KEOP-2014-
4.10.0/N palyazati kiiras targyaban meg-
bizasi szerzddést kot a hatarozat mellék-
lete szerinti tartalommal, palyazat eld-
készitési, projektmenedzseri, kozbeszer-
z¢si, nyilvanossag biztositasi feladatok
komplex ellatasara.

93/B/2014. (VII. 17.) képviseli-testiilet
hatarozata:

Fiizesabony = Varos  Onkorményzata-
nak Képviseld-testiilete a KEOP-2014-
4.10.0/N palyazati kiirasra ,,Fotovoltaikus
rendszerek telepitése Fiizesabony telepii-
Iésen” cimmel palyézatot nyujt be a meg-
jelolt tartalom szerint.

93/C/2014. (VII. 17.) képviseli-testiilet
hatdrozata:

Fiizesabony = Varos  Onkormanyzata-
nak Képviselo-testiilete  felhatalmaz-
za Gulyas Laszlo polgarmestert, hogy a
KEOP-2014-4.10.0/N palyazati kiirasra
,Fotovoltaikus rendszerek telepitése Fii-
zesabony telepiilésen” cimmel benyujtott
palyazathoz kapcsolodo kivitelezésre ira-
nyuld eljarést lefolytassa és felhatalmaz-
za az Osszességében legeldnydsebb ajan-
lattevével valo feltételes szerz6dés alaira-

sara.
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FUzesabonyi Kényvtar
’ ee oo ’ ° ’ ’ °
és Kozosségi Haz hirei
Konyv”Var” tabor
A varosi konyvtarban a hagyomanyokhoz hiven ebben az évben is
megrendezésre keriilt a Konyv”’Var” elnevezésii nyari tabor. A vakacio
elsé hetében 2014.junius 16-20-ig tartott a szerencsére nagy érdeklo-
désnek 6rvendd programsorozat, melyen 27 altalanos iskolas koru gye-
rek vett részt.

Hétfon, szerdan és pénteken kézmiives és sport foglalkozasokat szer-
veztlink nekik, kedden és csiitortokon kirandultunk. Kedden a nyiregy-
hazi allatkertbe, csiitortokon a miskolci Pannon-tenger Muzeumba,
majd a miskolci allatkertbe latogattunk el.

A konyvtar ablakai- e
ban a gyerekek élmény |d
rajzai tanuskodnak a jo
hangulatrol, melyek je-
lenleg is megtekinthets- (R
ek. Ezen a héten sok él-
ménnyel gazdagodtunk,
¢s szemmel lathatéan uj
baratsagok is szovodtek.

Oriiliink, hogy a ny4-
ri tabor ideje alatt segit-
ségére lehettiink sok szii-
16nek és bizunk abban,
hogy jovore ismét lehe-
téségiink nyilik erre.

Bakoné Bircsar Agnes

A Fuzesabonyi Hétszinvirag
Bolcsode eseményei

Az eltelt idoszak eseménydus volt a bolcsisek életében. 2014. majus 19-23-ig nyilt hetet tartottunk, melyre ismét sokan jelent-
keztek.

A Gyermekhét mozgalmasan telt el. Hétfon Babszinhazba latogattunk. Nagy érdeklddéssel figyelték az eléadast, tapsoltak,
sikongattak, mindenki jol érezte magat, senki nem fakadt sirva. Az el6adas végén izgalommal vették keziikbe, lelkesen simo-
gattak a babokat.

Kedden aerobikoztak Atkari Anitaval. Pénteken tizorai utan a Filizesabonyi Hétszinvirag Alapitvany jovoltabol kapott egy
gomboc fagyit mindenki. - : ||

Szombaton egész napos programon vettiink =N — \ L
részt a sziilokkel egylitt. A napot Katus Attila - g X el =S
reggeli tornajaval inditottuk, de itt inkabb csak | X ‘-\ T
szemlélték az eseményeket, hisz a bdlcsisek [ \
szamara nagyon Osszetettek voltak a végrehaj- Pl !
tando gyakorlatok. 1 R e Ty g

A délelétt folyaman elséként mi adtuk el P i L AL L al T,
rovid zenés tancunkat, amelyre hetek ota ké- PR L - * 51 1 o A2 ?
sziltink. Nagyon biiszkék voltunk gyerme- B & 3= b Y
keinkre, hogy annyi ember el6tt még a legki-
sebbek is lelkesen tancoltak. A miisor utan két i g
ovodaba tavozo gyermek Edesanyjanak ko-
szontliik meg egész éves segité munkajat, Baj-
zat Brigittanak és Toth Andreanak.

A nap tovabbi részében tobb programon
részt vehettek a gyermekek. Ekdzben a sziilok
lelkesen készitették ebédre a bogracsgulyast.

A takaritasi szilinetig folyamatosan jartak
bdlesédébe, hianyzas csak kisebb betegség mi-
att tortént.

A nyar tovabbi részében kellemes pihenést,

JjO nyaralast kivanunk mindenkinek!
a Fiizesabonyi Hétszinvirag Bolcséde dolgozoi
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Projekt értékelo a
Hétszinvirag Ovodaban

Mozgalmas tanévet tudhatunk magunk
mogott. Fiizesabony Varos Onkormany-
zatanak jovoltabol, kozel 10 millio Ft-ot
sikertilt intézményﬁnknek megnyernie,
a ,,Tudatosan, egeszsegesen jatékosan a
Hétszinvirag Ovodéban és Bélesédében”
palyazat altal. Immar leirhatom, hogy
a tervezett programok 100%-at sikertilt
megvalositanunk.

Tobbnyire a gyerekek voltak részesei,
de természetesen jo néhany eldadas a szii-
16k szdmara szo6lt. Minden honapra jutott
kirandulas:- Fels6tarkdnyba Hoviragturat
tartottunk

- Viz Vilagnapjan az Ostorosi-, Boga-
csi-tohoz latogattunk el

- Madarak ¢s Fak napjan 6vodank Szil-
vasvaradra kirandult

A kis- ¢és kozépsé csoportosoknak a
miskolci Vadasparkba szerveztiink ki-
randulast. A ,nagyok”, az egri uszoda-
ban sajatithattak el az iszas alapelemeit,
majd Bekolcén, egy igazi erdei ovitabor-
ban vettek részt, ahol rengeteg élménnyel
gazdagodhattak.

Atkari Anita minden héten zenés
aerobic-kal mozgatta meg gyermekeinket.

A gyerekek atélt élményeiket, képi for-
maban is megjelenitették, amelyet rajzpa-
lyazatokon allitottunk ki. Minden részt-
vevot jutalmaztunk. A dijakat neves ven-
dégeink - Béres Alexandra, Katus Atti-
la — adtak at, akik vidam, zenés tornaik-
kal, még rank, nagyobbakra is nagy hatast
gyakoroltak. Csaktgy, mint Rubint Réka,
aki szintén az egészséges ¢letmodra hivta
fel a figyelmet.

A taplalkozas  szakértdjeként, a
Sodexho séfjét, Jenei Tamast és Racz Mo-
nika dietetikust hivtuk meg a sziiléknek
szervezett el6adasra.

A test, a 1élek egészségének meglOrzésé-
1ol tartott eldadast Antal Judit mentalhigi-
énés szakértd intézményiinkben, aki koz-
vetlenségével, lenyligdzo eldadasmodjaval
orvendeztette meg a résztvevoket.

Az év soran egészségnapokat is szer-
veztiink, hagyomanyainkhoz hiven.

A gyerekhétre terveztiik a kerékparta-
rat. A biztonsagos haladast a renddérség
biztositotta. Tobb mint 30 nagycsoportos
iilt kerékparra és hajtott végig a kijelolt
utvonalon. Leirni is hosszu volna, hogy
mennyi rendezvény, program tette szi-
nesebbé hétkdznapjainkat, a palyazatnak
koszonhetden.

Majus 31-én, a - palydzat zarasaként —
évzardval egybekotott, ,,Egészséges gyer-
meknapot — csaladi napot” szerveztiink.

Déleldtt minden csoport zenés-tancos
musorral 6rvendeztette meg a vendégeket.
Ezt kovetden a nagycsoportosokat bucsiz-
tattuk el verssel és énekkel, majd minden

iskolaba indul6 gyermek, egy-egy lufi fel-
engedésével vett bucstt az 6vodatol. Ez-
utan, a szilék altal csoportonként elké-
szitett, nagyon finom ebédet fogyasztot-
tuk el. Délutan a Pinceszinhdz eldadasa-
ba kapcsolodhattak be kicsik és nagyok.
Ezt kovetden, a mozgasé volt a fGszerep.
Fellépett: a Szihalmi mazsorett tanccso-
port Takacsné Ban Melinda irdnyitasaval,
a Wolf Dance Company, Farkas Kata veze-
tésével, az Egri Szocskék akrobatikus rock
& roll tancesoport Juhaszné I1diko patrona-
lasaval. Végiil, de nem utolso6 sorban Laka-
tos Eszter — volt 6voda-

SZECHENYI TERV

EzGton is szeretném megkdszonni
minden kollégamnak, az dvoda és a bol-
cs6de minden dolgozojanak az aldozatos
munkat, mellyel hozzdjarultak a palyazat
sikeréhez. Ugy gondolom, hogy megérte,
hiszen mindezért szamunkra a fizetség, a
sok mosolygo, vidam gyermekarc. Kiilon
koszonom Tatai Edinanak, a Fiizesabonyi
Pszichiatriai és Szenvedélybetegek Ott-
hona igazgatd asszonyanak és munkatar-
sanak, Csajbok Tamasnak a segitségét.

Olahné Jakab Maria
ovodapedagogus

sunk — zumba-val moz-
gatta meg az érdeklddo-
ket.Az egész nap folya-
man lehetdség volt gyii-
molcsszobraszatra, Ta-
mas Laszlo iranyitasa-

., Tudatosan, egészségesen, jatékosan!”
TAMOP-6.1.2-11/1-2012-1307
A Tarsadalmi Megujulas Operativ Program
keretében meghirdetett ,, Egészségre neveld és
szemléletformalo életmodprogramok”™
Kedvezményezett: Fiizesabony Viros Onkormanyzata

val, agyagozasra Nagy

Maria . ln,StrukCIOIV,al,’ Nemzeti Fejlesztési Ugynikség
trambuhnozasraa ugralo www.ujszechenyiterv.gov.hu
varazasra. 06 40 638 638

A napot tanchaz zar-
ta — ugyancsak volt évo-
dasunk - Susi Zoltan ira-
nyitasaval.

s | » -
MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

Papp Zsuzsanna

Szarvas Erzsébet

OVODAI DIJAZOTTAK

Fiizesabonyi Hétszinvirag Ovoda és Bolcséde: Birinyi Hunor - varosi rajzpalya-
zat, felkészité pedagogus: Oldhné Jakab Maria, Nagy Istvan Zoltanné

Fiizesabonyi Hétszinvirag Ovoda és Bolcsdde: Rakosi Balint - varosi rajzpa-
lyazat, felkészit6 pedagogus: Stemlerné Nagy Maria, Jonas Sandorné

Fiizesabonyi Hétszinvirag Ovoda és Bolcs6de: Bodi Zétény Krisztian - varosi
rajzpalyazat, felkészité pedagogus: Stemlerné Nagy Maria, Jonds Sandorné

Fiizesabonyi Hétszinvirag Ovoda és Bolcsode: Csirke Kevin — oviolimpian
valo szerepléséért, felkészitd pedagogus Ragé Arpadné, Susiné Olah Tiinde

Fiizesabonyi Hétszinvirag Ovoda és Bolcséde: Oviolimpia csapat

Az OKSB dontése értelmében 1 6 képviselje a csapatot, felkészitd pedagogus:
Nagy Istvan Zoltanné Lakoné Zagyva1 Andrea

Fiizesabonyi Pottomke Ovoda és Bolcsdde: Mdrkus Addm Soma — kornyezet-
ismereti vetélkedd 2. hely, felkészité pedagogus: Puhl Zoltanné

Fiizesabonyi Pottomke Ovoda és Béleséde: Pdrkdanyi Domonkos — kornyezet-
ismereti vetélked6 2. hely, KRESZ verseny, felkészité pedagogus: Puhl Zoltanné,

Fiizesabonyi Pottomke Ovoda és Bolcséde: Németh Kata — kornyezetismereti
vetélkedo 2. hely, rajz verseny, oviolimpia, felkészité pedagogus: Puhl Zoltanné,
Rozsnyai Istvanné, Némethné Szarvas Erzsébet

Fiizesabonyi Pottomke Ovoda és Boleséde: Bocsi Virdg rajz verseny 1. hely,
mesemondo verseny, felkészit pedagogus: Lakatos Anita

Fiizesabonyi Po6ttomke Ovoda és Bolcsdde: Zerényi Anna KRESZ ver-
seny, oviolimpia, mesemondd verseny, felkészitd pedagogus: Papp Zsuzsanna,
Rozsnyai Istvanné, Némethné Szarvas Erzsébet

Fiizesabonyi Péttomke Ovoda és Bolcséde: Birinyi Zsombor KRESZ verseny,
oviolimpia, felkészitd pedagogus: Papp Zsuzsanna, Rozsnyai Istvanné, Némethné
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A Péttomke Ovoda és
Bolcs6de eseményei az
elmult hénapokban

Intézményiinkben a ,,Tudatosan, egész-
ségesen jatékosan a Pottomke Ovoda-
ban és Bolcs6dében Tamop-6.1.2-11/1”
szdmu palyazat vége felé kozeledve, ki-
hasznalva a palyazat adta lehet6ségeket,
Oraveczné Boros Marta szervezett Szil-
vasvaradra kirandulast, valamint Tobi
Janosné Noszvajra, melyen a nagycso-
portosaink vettek részt. A gyerekek ese-
ménydus, élményekben gazdag napot
toltottek el, amirél mind a nagycsopor-
tosok, mind a kiséré felndttek elvezettel
meséltek. Az Osember-barlang, a Bar-
langlakasok, a Szalajka-volgy, az erdo,
a természet szépségei €s a kozdsen elfo-
gyasztott ebéd, a fagylaltozas csak egy-
egy kiragadott esemény, mely mély nyo-
mot hagyott a j6vé nemzedékében.

Rozsnyai Istvanné Dormandra szer-
vezett biciklitirdt a nagycsoportosok-
nak. A tlra részeként az ottani jatszoté-
ren jatszottak, majd fagyiztak, ebédel-
tek és kellemesen elfaradva, ujabb élmé-
nyekkel gazdagon bicikliztek vissza az
ovodaba.

A palyazat zaré eseménye egy hazi
rajzverseny volt, melyet 6vodankban hir-
dettiink meg. A gyerekek lerajzolhattdk a

kirandulasok élményeit. A kész mlveket
az ovi el6terében tekinthették meg az ér-
dekloddk. Az iinnepélyes eredményhir-
detés ¢és a dijatadod alkalmaval nem csak
az els6 harom helyezett vehetett at jutal-
mat, hanem az 0sszes résztvevd kapott
valamilyen kis ajandékot.

Olyan rendezvényeken is részt vehet-
tek 6vodasaink ahol tudasukat, és felké-
sziiltségiiket mutathattdk meg. A Bese-
ny6telken hagyomanyosan megrendezett
KRESZ versenyen, valamint Oviolimpi-
an is megmérethették ligyességiiket, tu-
dasukat, melyen jo eredménnyel szere-
peltek a gyerekek.

A nagycsoportosaink mar nagyon var-
jak az iskolat. Mivel a Széchenyi Istvan
Katolikus Altalanos Iskolaval nagyon jo
kapcsolatot apolunk, ezért a leendd el-
s0s0k részt vettek egy tanodran, igy ize-
litdt kaphattak az iskolai életrél. Az is-
kolédban kapott ajandékot biiszkén mu-
tattak visszatérve kisebb csoporttarsaik-
nak. A leendd tanitd6 nénik meglatogat-
tak egy kotetlen ismerkedésre gyerme-
keinket az 6vodaban, amely az 6vodabol
az iskoldba valé atmenet megkodnnyité-
sét szolgalja.

., Tudatosan, egészségesen, jatékosan!”
TAMOP-6.1.2-11/1-2012-1307
A Tarsadalmi Megujulas Operativ Program
keretében meghirdetett ,, Egészségre neveld és
szemléletformalo életmédprogramok”
Kedvezmeényezett: Fiizesabony Varos Onkormanyzata

www.ujszechenyiterv.gov.hu

Nemzeti Fejlesztési Ugynikség ‘
06 40 638 638

SZECHENYI TERV

A majusi és juniusi honapok, az év-
zarok €s a csoportkirandulasok jegyében
zajlanak. Az évzardkon rovid kis mi-
sorral kedveskednek a gyerekek sziileik-
nek, ami egy kis csokor az év kozben ta-
nult versekbdl, dalokbol, tancokbol. Kis-
csoportos foglalkozasaink koziil egyik
legnépszeriibb a Vitamintorna, melynek
zard akkordja szintén, egy az év soran el-
sajatitott mozgasformak bemutatdja.

A varva-vart kirdndulasokat igyek-
sziink olyan helyszinekre szervezni,
ahonnan élményekkel gazdagabban, Uj
helyeket felkutatva térnek haza a gye-
rekek.

Az OKSB altal megrendezett ,,Jo ta-
nulo, jo sportold” rendezvényen is részt
vett 6vodank azokkal a gyerekekkel, és
az Oket felkészitd pedagogusokkal, akik
valamilyen versenyen kiemelkedd ered-
ménnyel szerepeltek: Rajzverseny, Me-
semondo verseny, KRESZ verseny, Ovi-
olimpia ¢és Kornyezetismereti vetélkedo.

Jol es6 érzés sziiloknek és gyerme-
keknek egyarant, hogy elért eredménye-
iket nem csak 6vodai szinten ismerik el.

Kovécsné Sari Eniké és Bodnarné Kiss
Karolina 6vodapedagdgusok

EE ; "
MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

ténik.

16 mennyiségben allnak rendelkezésre.

Pottomke Bolcsode

Bolcsodei életiink szorosan kapcsolodik az 6vodai élet torté-
néseihez. Szinte minden rendezvényen aktivan egyiittmiikodve
vesziink részt a két Team munkéjanak segitésében és lebonyo-
litasaban. A papirgytijtés, a Fold-napi rendezvény, a Luca-napi
vasar a babeldadasok fontos részei a bolcsodei életnek is. A szi-
nes programok mellett igyeksziink mondokakat, verseket mon-
dogatni, dalokat énekelgetni a gyerekekkel kozosen. A neveze-
tes napokat figyelemmel kisérve igyeksziink rajzolassal, szine-
zéssel emlékezetessé tenni. A jo id6 bekoszontével rovid séta-
kat tesziink, melyek soran kozvetlen kornyezetiikkel ismerked-
nek a gyerekek. A beszoktatds folyamatosan az év soran tor-

A gondoz6 nénik igyekeznek a beszoktatas ,,nehéz” id6sza-
kat kellemesebbé tenni gyerekek és sziileik szamara egyarant.
Jatékeszkozeink vasarlasanal figyelembe vessziik gyermekeink
¢letkori sajatossagait, nagy mozgasigényét és ezek szem elott
tartasaval, mind csoportszobai, mind udvari jatékaink megfele-

Magyariné Petrényi Szilvia
Bolcséde szakmai vezetdje

Kalo David

Miill Regina
Pisdk Patrik

Gyermek neve

Kelemen Keve
Novdki Rebeka

Pusoma Leila Mirella

Gyermekek sziletése
2014. jUnius - julius

Anyja neve
Kecskés Rita
Arvai Rita
Horvath Dora
Labancz Anett
Horvath Helga
Pusoma Maria

Bango Rikardo Bango Alexandra
Paczok Kevin Laszlo Paczok Judit
Balogh Levente Ferencz Lilla
Molnar Anna Untisz Rita
Vermes Baldzs Pal Krisztina
Gal Dorina Gal Timea

Ronto Mirella Jazmin Ronto Eva
Kerekgyarto Fanni Poczok Katalin
Kovdacs Olivér Zoltan Bocsi Bedta
Gombar Ivett Hanna Kis Julianna
Kovacs Aron Kovacs Alexandra

Tiszta szivbol gratulalunk a boldog sziiloknek,
Jo egészséget, sok oromet kivanunk gyermekiik

felneveléséhez.
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Teleki Blanka Altalanos Iskola év végi és
nyari torténései képes 6sszefoglaloval

Taborozdsok

Balatonszarszé: juliusban iskolank
felsés tagozatos didkjai Balatonszar-
szon pihenték ki magukat. Vonattal utaz-
tak a Balaton parti tidiildhelyre a Hotel
Annamariba. A szallasuk gyonyort kor-
nyezetben volt, a szabadidd eltoltésének
szamtalan modjat kinalva: medencével,
csocsoval, billiarddal, tévézéssel a tarsal-
gokban vagy akar egy jo sétaval a hotel
parkjaban. F6 programjuk természetesen
a fiird6z¢s a Balatonban, de megtekintet-
ték a balatonlellei csokoladégyarat és ki-
randulast tettek Balatonszemesre is.

Bogacs: didkjaink egy része szintén a
vizpart mellett toltott egy hetet szép kor-
nyezetben. Megtanultak a viz szeretetét
¢és tobben az iszast is megismerték. Val-
tozatos program szinesitette a taborozok
napjait. Részletesebb ¢élménybeszamolod
a TELEKIS blogon olvashaté majd, ahol
fotok is szinesitik az élménnyel teli tabort.

Sportcsarnok: otthont adott a sportol-
ni vagyo fiatalok szamara. Tobb sportta-
bor is megrendezésre keriilt, ahol nem-
csak a TELEKIS gyerekek, hanem varosi
és varoson kiviili fiatalok vettek részt.

Ezek koziil egy az FSC kézilabda tabor is-
kolankban junius honapban. Nagyon sok
didkunk kozkedvelt programja volt sza-
badidében a sportolas és a nyar folyaman
is tobben valasztottak ezt a labdajatékot.

Iskolankban: keriilt sor nem az isko-
la szervezésében ugyan az angol nyel-
vi taborokra. Ebben didkjaink és mas te-
lepiilések gyermekei vehettek részt. Juli-

ha jol figyelnek, akkor jatszva tanul-
jék azt, amit egyébként az iskolapadban.
Hazatérve 0j ismeretekkel és élmények-
kel gazdagon veszik birtokba megszokott
osztalytermiiket.

Erdélyi utazas: 2014. aprilis 24-én ke-
rilt sor Egerben, a Brody Sandor Megyei
Koényvtarban egy haromfordulés megyei
torténelem verseny dontdjére, amire isko-

usban tehat a Teleki adott otthon
a vallalkozasban miikddo két an-
gol napkdzis tdbornak, ahol 6ssze-
sen 40 tanul6 gyarapithatta, és fris-
sithette fel angoll
nyelvtudasat, sze-
rezhetett hasznos
ismereteket a cél-
nyelvi orszagokrol
is.Taboraik prog-
i ramjat kézmuves|il

foglalko- [
zasokkal,
sportver-
senyekkel,
vicces ve-
télkeddk-
kel szine-
sitették. A
hetet egy
English Tea Party zarta, ahol finom tea
¢s izletes muffinok mellett értékelték az
0t napot, ¢és apro ajandékokkal, dijakkal
kedveskedtek a tdborozdknak. Nagy 6ro-
miikre szolgalt, hogy a fiizesabonyi dia-
kok mellett idén mar a kor-
nyékbeli  telepiilésekrol

is jelentkeztek gyerekek.

“Gyere, és jatszva tanulj,
és szorakozz veliink!”...jo-
vore is varjak szeretettel az
ifjasagot.

Salgobanya: Erdei Is-
| kolaba indult a 6. évfo-
lyam. Mint minden évben
az idén is a tanév utolsod
hénapjaiban 1-1 évfolyam
nemcsak iskoldjaban, ha-
| nem az Erdei Iskolaban is
béviti ismereteit. Kicsit ta-
nulnak, kicsit szorakoznak,

d 1ankbol két csapat jutott be. a ,,Hatar-
talan emlékezés” eurdpai unios prog-
ram keretén beliil a verseny elsé ha-
rom helyezettje 5 napot tolthetett ju-
talmul Erdélyben. Kitiing verseny-
eredménytik alapjan gyerekeink meg-
ismerhették Erdély szépségét, vara-
8 zsat, par napot tolthettek Székelyfol-
don, Kiralyhagén, Sepsiszentgyor-
gyon, megtekintették Benedek Elek
8| sziil6hazat, tabortliz mellett énekelté-
tek a Székely Himnuszt és itt is tobb
dicséretet kaptak tanitvanyaink.

Kirandulasok év kozben: jarhat-
tak szép hazank kiillonb6z6 varosai-
ban, igy pl. Sarospatak, Bogacs, Noszvaj,
Eger, Budapest, Esztergom, Visegrad,
Szilvasvarad, Matrafiired, Bonyhad ¢és
még sorolhatnam sokaig.

Latszik, hogy a tanulas mellett kikap-
csolodtak és szorakoztak didkjaink.

»En is a TELEKIBE jartam....”

Iskolank blogjan elinditottuk az ,,EN
IS A TELEKIBE JARTAM” ciml volt
tanitvanyaink bemutatasat. Szeretnénk,
ha didkjaink ezeket a szép sikereket el-
ért ,,0regdiakok” élettorténetébdl még in-
kabb latnak, hogy a TELEKI egy remek
valasztas az iskolakezdésre és érdemes az
oreg falak kozott tanulni 8 éven keresztiil.

Néhany idézet mondataikbol:

A Telekiben eltoltott éveimre mindig
orommel és nosztalgiaval gondolok visz-
sza. Rengeteg emlékre tettem szert, ...
Azt iizenem mindenkinek, hogy merjenek

folytatas a 12. oldalon »
11
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> folytatas az 11. oldalrél

nagyot almodni és tegyenek meg mindent,
hogy megvalositsak terveiket. Egy kis sze-
rencsével és kitartassal barki barmit el-
érhet!”

» Mindig igaznak tartottam azt a mon-
dast, hogy aki tanulni akar, az barhol tud.
Ezért kimondottan szerencsésnek tartom
magam, hogy a Telekibe jartam, mert en-
nek hala nem csak akartam, hanem sze-
rettem is tanulni.”

,, Van egy fontos iizenetem minden kisis-
koldsnak, aki most a Teleki padjaiban iil:

,,JO helyen vagytok Fiizesabonyban.
Kitartonak kell lenni, nem ismerni kényel-
met és lehetetlent. Gondolkodni kell meg-
tanulni - és érteni, mi miert torténik”

1. rész

Fejes Shannon -
New York-ban pszi-
chologia és lingvisz-
tika szakos egyetemi
hallgato

2.rész

Kallai - Balazs
Zsofia — agrartu-
domanyi diploma

3.rész

Dr. Varadi Ja-
nos — gyogysze-
részdiploma

A 3. rész utan
is folyamatosan tolt-
juk fel az emléke-
ket a blogra, kérem
olvassdk  szivesen
egy volt osztalytars,
egy kedves ismerGs
TELEKIS torténetét!

Ballagasi pillanatok
Ezen a napon avattuk fel iskolank zasz-
lajat, melyet a didkdonkormanyzattol kap-
tunk. A zé&szl6 megalkotoja Maldrik La-
ura volt. )

Teleki Blanka Altalanos Iskola Kivalé
Didkja kitiintetést az erre leginkabb méltd
tanulok kaphatjak, akik sokéves kiemel-
ked6 tanulmanyi és versenyeredményeik-
kel, valamint példamutatd6 magatartasuk-
kal méltan érdemelték ki ezt a nemes el-
ismerést. Kaptak: Bardos Balintot, Bartok
Blankat, Kovacs Beatat, Olah Petrat, Vaj-
da Patrikot. Tobb éven keresztil ért el ki-
emelkedd, sportsikereket és igy vehette at
elismer6 oklevelet és a dijat iskolank leg-
kivalébb sportoléja Olah Petra. Ok szép
példat mutattak arra, hogy most is van-
nak sikeres diakjaink és mindazok a gye-
rekek is, akik az év végén jutalomban ré-
szesiiltek.

Jo Tanulo - J6 Sportolo Dij
Megtoltotte a Kozosségi Héazat a
TELEKIS didkok csapata. A varos idén is
atadta a gyerekek szamara a JO TANULO
JO SPORTOLO DlJat a tanév végén va-
rosi tinnepség keretében.

Biiszkék lehetiink eredményeinkre, di-
akjainkra.
12

Elkoszontiink Dr. Kalina Jozsefnétol,

Erzsike nénitol
Kedves kollégandnk hosszi éveken ke-
resztiil nevelte, tanitotta gyermekeinket a
napkozis foglalkozasok és helyettesitések
alkalmaval. Most az 6 életében is elkovet-
kezett a munka utani pihenés iddszaka a
nyugdijas évek megkezdése. Koszonjiik,
hogy itt voltal! Kivanunk neked hosszu,
boldog éveket!

,, Torold le kénnyedet, kisirt szemedben
mosoly legyen és derti, minden nap kez-
dddik valami, valami nagyszerii, valami
gyényori.”

Tanévzaro iinnepség
Tanévzard tinnepségiink alkalmaval na-
gyon sok kisdiak dicséretet kapott elért ta-
nulmanyi eredményei miatt. Megkdszon-
tik a sziiléi munkakozosség tagjainak
éves €s sok éves munkajat. Az alapitvany
¢és diakonkormanyzat konyvjutalommal
ismerte el a tanulok kivalé munkajat. A
Klebelsberg Intézményfenntartd Koz-
pont Fiizesabonyi Tankeriiletének Igazga-
td Asszonya Kozmané Bata Zsuzsanna el-
ismerd szavakkal méltatta harom kivald
kollégankat és koszonte meg munkajukat
Bernath Melindanak, Bozsikné Barta Ma-
ridnak, Czakoné Piispoki Ilonanak.

Ev kozben 18 tanulécsoporttal dol-
goztunk. Bejaro tanuldk voltak Dormand,

Eger, Egerfarmos,
Kerecsend, Me-
zOszemere, Me-

z6tarkany, Besenyo-
telek, Szihalom és
Fiizesabony ,,falu-
si” részérdl. Maga-
tartasi atlag also-
ban: 4,3 , mig f6ls6-
ben 4,2. Szorgalmi
atlaga alsoban: 4,2
, mig folsében 3,7.
Osztalyok  kozot- |
ti legjobb tanulma-
nyi atlagot 4. a osz-
taly, fols6ben pedig
a 8. b osztaly érte
el. Bukasok szama

feleakkora, mint tavaly ilyenkor volt. Ez
kdszonhetd a hatékonyabb otthoni tanu-
lasnak, a nagyobb figyelemnek ¢€s feltétlen
annak is, hogy a korabbi 8 osztilyos nap-
kozi helyett 1-4. osztallyal miikodott a fog-
lalkozas, valamint, hogy napi 2 éraban ta-
nulészobat hoztunk létre. Ez eldsegitette
azt, hogy délutan kiilon tanuljanak az al-
s6sok és a fels6sok maximalis szaktanari
segitséggel. A tanév folyaman a legsikere-
sebben teljesit6 tanitvanyaink az alabbi-
ak voltak, akik igazan dicséretet érdemel-
nek: Baldzs Attila, Bankuti Virag, Bardos
Balint, Bardos Botond, Barta Sas Piroska,
Bartok Blanka, Besenyei Liza, Besenyei
Vivien, Bodnar Nora, Borcsok Zsofia,
Bukta Luca, Csajbok Déra, Dravucz Mar-
ton, Fizér Dénes Sebestyén, Gal Pat-
rik, Gulyas Balazs, Hevesi Zsolt, Hidvegi
Adam, Jablonkai Laura, Kapocsi David,
Kapocsi Johanna, Kapocsi Jonatan, Kasza
Bence, Kasza Ferenc, Kiraly Kata, Kis Vi-
vien, Kovacs Beata, Kovacs Kristof, Ko-
vacs Petra, Koteles Vivien, Lassu Eszter,
Loczi Boglarka, Mészaros Adam, Mez6
Dénes, Mohacsi Patricia, Mohacsi Pet-
ra, Pap David, Pomahazi Krisztina, Sari
Izabella Kiara, Simon Andras Ivo, Sipos
Gréta Karolin, Szeghalmi Bence, Sz6116si
Norbert, Sziicsi Amanda, Tamas Csenge,
Tregova Anett, Vajda Patrik, Végh Lolita
Erika, Végh Olivia, Veres Dorina, Veres
Patrik, Vermes Anett, Vincze Leila.

Mindenkinek gratulalunk a sikeres tel-
jesitményhez!

Mar nem sok van a nyarbol, de tovab-
bi programokat szerveziink tanuldinknak
a kovetkezd hetekre is pl. nyari foglalko-
zast sporttal megfliszerezve verseny, ve-
télked6k sokasagaval. Figyeljétek a sport-
csarnoknal és az iskolanal kihelyezett hir-
detéseinket! Varunk benneteket!

Egyéb aktudlis informaciok a blogon
¢és az iskolaban olvashatok. Nézzen be és
jojjon hozzank, szivesen latjuk.

http://telekib.blogspot.hu

Mindenkinek kellemes nyarat augusz-
tusra és sikeres tanévkezdést a kovetke-
z0 évre!

Tisztelettel: Turdczi llona igazgato
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FiUzesabony Varos Jo6 tanulé - j6 sportoloja

Ez a dijatad6d iinnepség minden évben
visszatérd, ismétlédé tinnep. ...

A jlinius mindig egy tanév lezarasa.
Ilyenkor értékelni szoktuk az elvégzett
munkat. Osszegezziik és értékeljiik a di-
akok és tanaraik tevékenységét. Ennek
eredményeképp hivtuk életre a mai okle-
vél atado disziinnepséget is.

Azért nagyon fontos a mai nap, mert
itt, ma olyan fiatalok eredményeit ismer-
juk el, akik nem csak a tanulasban nyuj-
tottak kiemelkedd teljesitményt, hanem a
sport teriiletén is. a sport és a tanulas is
egyarant fontosak. Ami pedig nagyszer,
hogy a sport és a tanulas egymast erdsi-
td hatasu tevékenységek. A magyar sport-
¢let, a magyar tudoméany mindig kiter-
melte azokat a hirességeit, akikre méltan
lehetiink biiszkék. Most ti vagytok a re-
ménységek. Elképzelhetd, hogy néhany
év elteltével koziiletek valakiért rajong
majd az orszag! — kezdte innepi beszédét
Markus Robert Zsolt, Oktatasi Kulturalis
¢és Sport Bizottsag elnoke, aki a felkészi-
té pedagogusoknak és sziildknek is meg-
koszonte aldozatos munkajat, tiirelmét és
gyermekszeretetét.

Fiizesabony Viaros Jo tanulo — jo sportoloja 2014 dijat kapja

Név Iskola Testneveldje, edzdje
s . Teleki Blanka . I,
Barany Zsofia Altalédnos Iskola Bruzsa Géza, Tajta Jozsef
Besenyei Liza A{f&ileéﬁiolzl?s If(liﬁa Bruzsa Géza, Bircsar Janosné
Gél Dominika ‘Teleki Blanka Birincsik Jozsef,
Altalanos Iskola Erdélyi Annamaria
Olah Petra ‘Teleki Blanka Birincsik Jozsef,
Altalanos Iskola Erdélyi Annamaria
. . . ‘Teleki Blanka Tajta Jozsef, Birincsik
Végh Lolita Erika Altalanos Iskola Jozsef, Erdélyi Annamaria
Péter Gabor Széchenyi }stvém Katolikus Kadas Imre, Szab6 Janos
Altalanos Iskola
Toth Marcell Balazs Széchenyi Istvan Katolikus Krizsan Tiborné, Rauch Ferenc

Altalanos Iskola
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Sikeres abonyi Usz6 Teknocok!

Gyakran felmeriil a kérdés, mit sportoljon
a gyerek? Mezokovesden a varos méreté-
hez képest jelentds sportélet van, hisz NB
I-es labdartigé (sajnos kiestek) és kézilab-
da klub miikodik, de a focit vagy a kézi-
labdat, esetleg karatét felirja az orvos? A
valasz, nem! De az uszast IGEN, mivel a
legegészségesebb sport. )

10 éves fennallasat tinnepli az Uszassal
Mezbkovesd Egészséges Ifjusagaért Ala-
pitvany Teknéc uszoiskolaja. Mar a kez-
detektdl jottek abonyi gyerekek hogy itt
sajatitsak el az Giszas ,,tudomanyat”.

Legtehetségesebbek versenyeken is in-
dultak, a régebbick koziil Tuza Vanessza,
Bercsényi testvérek szamtalan sikeres ha-
zai és kiilfoldi versenyen is részt vettek.

Ma is tobb abonyi gyerkéc jar okta-
tasokra, legjobbak versenyeken is indul-
nak. Az utdébbi évek legsikeresebb ver-
senyz6i Barany Zsoéfia, Jablonkai Laura,
Szabo Botond, Besenyei Liza és Dorina.
Koziiliik Barany Zsofi és Besenyei Liza
a junius 27-1 abonyi dijatado innepségen

a kiemelt Jo tanul6 Jo sportold dijat kap-
ta, Jablonkai Laura és Szabd Botond az
uszasban elért eredményeiért kapott elis-
mer0 oklevelet

Ebben az évben indult elsé versenye-
in Szabo Luca Bellér Kata és Toth Sza-
bolcs, akik még csak most ballagtak az
ovodabol. Kovacs Erik és Maté is tal
van az els versenyén (részletes ered-
ményeik a honlapunkon olvashatok
www.teknocuszoiskola.gportal.hu érem-
tablazat).

Szamtalan oktatd tevékenykedik a
Zsory flirdében, de miért pont a Teknéc
Uszoiskola?

Kovesden egyediil Bruzsa Géza veze-
té edz0 rendelkezik a legmagasabb szak-
képesitéssel, Semmelweis Egyetem Test-
nevelési és Sporttudomanyi Kar (TF) To-
vabbképzd Intézetében (TFTI), szerzett
edzdi szakképesitéssel, a tobbiek csak ok-
tatoival (segédedzoi).

Talan ez lehet
az oka, hogy Géza

bacsi iranyitdsaval orszagosan is ismert
¢és elismert szakmai munka folyik, ami-
r6l az eredmények magaért beszélnek, az
elmult években Bruzsa Kinga 57.FISEC
Vilagjatékok Madrid magyar valogatott,
Adam Gydngyi 6-szoros magyar bajnok
és tobb 2. és 3. hely, Szilvasi Gréta ma-
gyar bajnok, orszadgos ranglista vezetd,
¢s immaron egri szinekben magyar vélo-
gatott 2013-ban Ifjusagi Olimpiai bajnok
Utrech Hollandia.

Géza bacsi idén nyaron is szeretet-
tel varja az uszds megismerésére vagyod
gyerekeket, és felndtteket egyarant, hisz
az uszoiskola szlogenje ,,mindségi Uszas
oktatas 1-100 éves korig”. Inf6: 30-943-
6017, vagy geza.bruzsa@gmail.com

Uszoiskolankrol bévebb informacio-
kat honlapunkon vagy facebook oldalun-
kon olvashattok: Teknéc Uszdiskola

Melczer Péter
UMEI Alapitvany kuratérium elndke
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Sportversenyeken kiemelked6 eredményt értek el

Mészaros Barnabas 3.b: Kyokushin Ka-
rate Didkolimpia Orszagos El6dontd: or-
szagos 3., felkészité neveld: Szedlak
Endre

Angyal Attila 2.a: Kyokushin Kara-
te Didkolimpia Orszagos Dontd: orsza-
gos 1., felkészitd nevelé: Lang Lilla,
Lang Zsolt

Kulina Szamanta 3.b: Kyokushin Kara-
te Didkolimpia Orszagos Dont6: orszdgos
1., felkészitd neveld: Lang Lilla

Kulina Regina 3.b: Kyokushin Karate
Diakolimpia Orszadgos Dont6: orszagos
1., felkészité neveld: Lang Lilla

Szabé Botond 4.b: XIV. Zsory Kupa Re-
gionalis Uszdbajnoksag, két uszasnem-
ben 1., harom tszasnemben 2., felkészi-
t6 neveld: Bruzsa Géza

Farkas Bence 3.b: Sakk Diakolimpia
Megyei Egyéni Donto: 3., felkészitd ne-
veld: Engel Tibor

Farkas Maté 3.b: Sakk Didkolimpia Me-
gyei Egyéni Dont6: 5., felkészité neveld:
Engel Tibor

Kerékgyarto Maté 2.b: Sakk Didkolim-
pia Megyei Egyéni Dont6: 6., felkészitd
neveld: Engel Tibor

Bocsi Levente 2.b: Sakk Diakolimpia
Megyei Egyéni Donto: 4.., felkészitd ne-
veld: Engel Tibor

Zug Maté 2.b: Sakk Didkolimpia Me-
gyei Egyéni Dont6: 2., felkészité neveld:
Engel Tibor

Szabé Kinga 4.a: Sakk Diakolimpia Me-
gyei Egyéni Donto6: 2., felkészitd neveld:
Engel Tibor

Eperjesi Zsofia 3.b: Kozlekedési nap
Maklar — Ot megye versenye, regionalis
1., felkészito neveld: Szabd Janos

Zug Gabor 4.a: Kozlekedési nap Maklar
— Ot megye versenye, regiondlis 1., felké-
szit6 neveld: Szabd Janos

Halasz Robert 5.a: Kozlekedési nap
Maklar — Ot megye versenye, regionalis
1., felkészito neveld: Szabd Janos

Halasz Szabolcs 6.a: Kozlekedési nap
Maklar — Ot megye versenye, regiondlis
1., felkészitd neveld: Szabd Janos

Halasz Robert S.b: Kerékparos Iskola
Kupa Megyei Dont6 - egyéni 3., felkészi-
t6 neveld: Szabd Janos; ,,Ki a mester két
keréken?” Orszagos Verseny — Regionalis
Dont6 2., felkészitd neveld: Szabd Janos

Juhasz Zsofia 5.b: Keré¢kparos Iskola
Kupa Megyei Donto - egyéni 5., felkészi-
t6 neveld: Szabo Janos; ,,Ki a mester két
keréken?” Orszagos Verseny — Regiondlis
Donté, 3., felkészitd neveld: Szabd Janos
Bukta Szimonetta 5.b: Kerékparos Iskola
Kupa Megyei Dont6 - egyéni 4., felkészitd

neveld: Szabo Janos; ,,Ki a mester két ke-
réken?” Orszagos Verseny — Regionalis
Donto, 1., felkészitd neveld: Szabd Janos
Péter Gabor 8.a: Atlétika Diakolimpia:
tavolugras megyei 1., orszagos 10., kis-
labda dobas megyei 1., orszagos 9., ttu-
samegyei 1., orszagos 1., felkészitd neve-
16: Kadas Imre; Kerékparos Iskola Kupa,
megyei 1., orszadgos 2., csapat 2. /Heves
megye/, felkészitd neveld: Szabo Janos
Kovacs Réka: Heves megyei didk-
olimpia: 1.,2.,3., Orszagos kotélug-
r6 didkolimpiai donté: 3.,3..4. hely, ZF
Lenksysteme mesterek tornaja és Demo
verseny: 1.,3. hely, Kotélugro Ifjusagi
europa-bajnoksag: 1.,1.,4. hely., Orszagos
kotélugrd csapatbajnoksag 2.,2.,3.,4. hely,
Egykoteles orszagos bajnoksag, 1. egyé-
ni vilagbajnoksagi valogato: 1.,2..3.3.
hely, II. egyéni vilagbajnoksag: 1.,2.,4.
hely, felkészité neveld: Tajta Jozsef, Ko-
vacs Judit

Jablonkai Laura: megyei gyorsuszas: 5.,
megyei hatiszas: 4., megyei melliszas:
4., megyei pillang6 uszas: 2., felkészitd
neveld: Bruzsa Géza

Tregova Zsofia: Didkolimpia - 1.hely,
Nagykun Kupa - 1. hely, Nyul Kupa -
1.hely, Piink6sd Kupa - 3. hely, felkészitd
neveld: Lang Lilla

Tanulmanyi versenyeken kiemelked6 eredményt értek el

Nagy Dora Alexandra 4.b: Aranycsen-
26 Megyei Helyesirasi Verseny: 4., fel-
készité pedagogus: Turdcziné Németh
Anna

Kiss Gergé 8.b: Kolcsey Ferenc Me-
gyei Nyelvi Verseny, magyar nyelv: 6.,
felkészité pedagogus: Nagyné Németh
Anna

Bukta Szimonetta S5.b: Kdlcsey Fe-
renc Megyei Nyelvi Verseny, magyar
nyelv: 4., felkészitd pedagdgus: Nagyné
Németh Anna; Simonyi Zsigmond Kar-
pat-medencei Helyesirasi Verseny Me-
gyei dontd: 6., felkészitd pedagogus:
Nagyné Németh Anna

Hegediis Médea 7.a: Kolcsey Ferenc
Megyei Nyelvi Verseny, magyar nyelv: 6.,
felkészité pedagdgus: Lovaszné Sziics Ma-
ria; Simonyi Zsigmond Karpat-medencei
Helyesirasi Verseny Megyei donto: 5., fel-
készitd pedagdgus: Lovaszné Sziics Maria

Szabé Kinga 4.a: Kolcsey Ferenc Me-
gyei Nyelvi Verseny, német nyelv: 1., fel-
készité pedagogus: Lorinczné Antal Ju-
dit; Megyei Hangosolvasasi Verseny -
Kal: 3., felkészit6é pedagogus: Toth Tiinde

Bozsik Hilda 4.b: Kolcsey Ferenc Me-
gyei Nyelvi Verseny, német nyelv: 6., fel-
készité pedagdgus: Lorinczné Antal Judit

Torok Martin 7.a: Teleki Pal Megyei
Foldrajz-Foldtan Verseny: 5., felkészitd
pedagdgus: Tothné Soérés Julianna

Dénes  Szaboles 3.b:  Megyei
Hangosolvasasi Verseny - Kal: 6., felké-
szité pedagogus: Krizsan Tiborné
16

Zug Gabor 4.a: Megyei Matema-
tika Verseny - Kompolt: 1., felkészitd
pedagogus: Toth Tiinde

Zug Mité Barnabas 2.b: Megyei
Matematika Verseny - Kompolt: 4., fel-
készité pedagogus: Jacsé Emilné

Ragé Marcell 2.b: Megyei Mate-
matika Verseny - Kompolt: 6., felké-
szité pedagogus: Jacs6 Emilné; Zri-
nyi Ilona Orszagos Matematika Ver-
seny Megyei Dont6: 4., felkészitd pe-
dagdgus: Jacsé Emilné; MOZAIK Ki-
ad6 Orszagos Kornyezetismereti Ta-
nulmanyi Verseny: orszagos 9., felké-
szit6 pedagogus: Jacs6 Emilné; Ben-
degiiz Gyermek- és Ifjusagi Akadé-
mia Tudéasbajnoksdg — magyar nyelv:
1., orszagos 18., felkészité pedagogus:
Jacso Emilné

Somogyi Lilla 1.a: Megyei Mate-
matika Verseny - Kompolt: 6., felkeé-
szit6 pedagogus: Izsold Laszloné

Bocsi Dora Veronika 1.b: Megyei
Matematika Verseny - Kompolt: 1.,
felkészité pedagogus: Izsold Laszloné;
Megyei Hangosolvasasi Verseny - Kal:
1., felkészité pedagdgus: Otvosné
Perge Edit; Bendeguz Gyermek- €s If-
jusagi Akadémia XIV. nyelvESZ Ta-
nulméanyi Verseny Megyei dontd: 4.,
felkészité pedagogus: Otvosné Perge
Edit

Szanyi Olivia 7.a: BEBRAS Nem-
zetkdzi Informatika Verseny: orsza-
gos 6., felkészité pedagogus: Sorgerné

Berényi Aranka, Tari Agnes; Szilagyi
Erzsébet Gimnazium Megyei Matema-
tika Versenye: 2., felkészité pedago-
gus: Nagyné Deli Moénika

Csuhai Flora 5.b: ,Miénk a tér!”
Megyei Mivészeti Fesztival — kony-
nylizene kategoria: 2., felkészité peda-
goégus: Lovaszné Sziics Maria; Kazin-
czy Szép Magyar Beszéd Megyei Ver-
seny: 1., felkészitd pedagogus: Nagyné
Németh Anna; Gardonyi Géza Megyei
Szépkiejtési Verseny: 2., felkészitd pe-
dagbégus: Nagyné Németh Anna

Wattmann Péter 7.a: Gardonyi
Géza Megyei Szépkiejtési Verseny: 2.,
felkészité pedagogus: Lovaszné Sziics
Maria; Szilagyi Erzsébet Gimnézium
Megyei Matematika Versenye: 1., fel-
készitd pedagogus: Nagyné Deli Mo-
nika

Casariny Fanni 7.a: Szilagyi Erzsé-
bet Gimnazium Megyei Angol Nyelvi
Verseny — 7. osztaly: 2., felkészitd pe-
dagbgus: Lovaszné Szlics Maria

Szekeres Kevin 7.a: Szilagyi Erzsé-
bet Gimnazium Megyei Angol Nyelvi
Verseny — 7. osztaly: 4., felkészité pe-
dagégus: Lovaszné Szlics Maria

Iskolank 8. osztalyos csapata /Gal
Evelin, Simon Petra, Szabé Janka/:
Megyei Torténelem Csapatverseny: 1.,
felkészitd pedagogus: Kobol Zsoltné

Péter Gabor 8.a: Kerékparos Isko-
la Kupa — elméleti verseny: 1. orszagos
1., felkészité pedagogus: Szabd Janos
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Sipos Gréta Karolin: Megyei Termé-
szetismereti Verseny (csapat): 2., felkészi-
t0 pedagogus: Czakoné Piispoki Ilona; Or-
szagos Mesevetélkedd megyei: 11., felkeé-
szité pedagogus: Czakoné Piispoki Ilona;
Kolcsey Ferenc Megyei Nyelvi Verseny:
2., felkészitd pedagodgus: Lorincz Bianka;
Kistérségi zongorafesztival: 1. hely, felké-
szité pedagogus: Nagyné Rozsa Zsuzsanna

Toth Zsombor: Kolcsey Ferenc Me-
gyei Nyelvi Verseny: 3. hely, felkészitd
pedagdgus: Lorincz Bianka

Hevesi Zsolt: Kolcsey Ferenc Megyei
Nyelvi Verseny: 4. hely, felkészit6 peda-
gbgus: Lorincz Bianka

Kapocsi Jonatian: Kompolt Megyei
Matematika Verseny: 6. hely, felkészitd
pedagogus: Czakoné Piispoki Ilona

Mohacsi Petra: Kali Olvasdverseny:
2. hely, felkészitd pedagogus: Kiss Zsu-
zsanna

Bartok Blanka: Lotz Janos Szoveg-
értési ¢és Helyesirasi Verseny megyei:
4. hely, felkészité pedagogus: Bozsikné
Barta Maria; Neumann Janos Kozépis-
kola altal szervezett német nyelvi ver-
seny megyei: 5. hely, felkészité peda-
gogus: Bozsikné Barta Maria; Német
Nyelvi Verseny megyei: 3. hely, felké-
szitd pedagogus: Bozsikné Barta Maria;
Kolcsey Ferenc Megyei Nyelvi verseny:
1. hely, felkészité pedagdgus: Bozsikné
Barta Maria; Neumann Janos Kozép-
iskola altal szervezett informatika ver-
seny: 4. hely, felkészité pedagogus: Kiss
Andrea

Kovacs Beata: Lotz Janos Szovegér-
tési és Helyesirasi Verseny megyei/or-
szagos: 1. hely/10. hely, felkészité peda-
gogus: Bozsikné Barta Maria; Simonyi
Zsigmond Helyesirasi Verseny megyei:
3. hely, felkészité pedagogus: Bozsikné

Egy életre valo suli-buli !

A Miivészeti Iskola var minden
olyan érdeklodo gyermeket,
aki szeretne megismerkedni érdekes
hangszerekkel, a zene, a tinc és a képzomiivészet
rejtelmeivel.

Nalunk 6romaod leled a tudas megszerzésében és
a megszerzett tudasban.

Proébald ki magad!
A kovetkezé tanszakok
koziil valaszthatsz:
modern tarsastanc,
szolfézs, zongora,
furulya, gitar, trombita,
harsona, kiirt, hegedii,
gordonka, fuvola,
képzomiivészet.

Beiratkozas: 2014. szeptember 03-an 10°°-17"-ig,
04-én 10°-17"-ig
a Miivészeti Iskola hangversenytermében.
Fiizesabony, Kossuth 1t 1-3.
Telefon: 36/343-875

Barta Maria; Kolcsey Ferenc Megyei
Nyelvi verseny: 1. hely, felkészité peda-
gbgus: Bozsikné Barta Maria

Vermes Anett: Szildgyi Erzsé-
bet Gimnazium altal szervezett magyar
nyelvi verseny: 5. hely, felkészité peda-
gbogus: Bozsikné Barta Méria; Kazinczi
Szép Magyar Beszéd orszagos verseny:
Bronz fokozat, felkészitd pedagogus:
Bozsikné Barta Maria

Olah Petra: Kolcsey Ferenc Megyei
Nyelvi Verseny: 4. hely, felkészité peda-
gbgus: Bozsikné Barta Maria

Vig Tamas: Neumann Janos Ko-
zépiskola altal szervezett német nyelvi
verseny: 4. hely, felkészitd pedagdgus:
Bozsikné Barta Maria; Kolcsey Ferenc
Megyei Nyelvi Verseny: 1. hely, felke-
szitd pedagogus: Bozsikné Barta Maria

Orso6s Odett: Neumann Janos Ko-
zépiskola altal szervezett német nyelvi
verseny: 1. hely, felkészité pedagogus:
Bozsikné Barta Maria; Kolcsey Fe-
renc Megyei Nyelvi Verseny: 4. hely,
felkészité pedagogus: Bozsikné Barta
Maria

Atkari Balazs: Neumann Janos Ko-
zépiskola altal szervezett német nyel-
vi verseny: 3. hely, felkészité pedago-
gus: Bozsikné Barta Maria; Kolcsey
Ferenc Megyei nyelvi verseny: 3. hely,
felkészité pedagdgus: Bozsikné Barta
Maria

Jonas Janos Matyas: WorldSkills
nemzetkdzi verseny hazai dontd: 6.
hely, felkészitd pedagdgus: Garamhegyi
Gabor

Veres Gerg6: WorldSkills nemzetko-
zi verseny hazai dont6: 10. hely, felké-
szitd pedagogus: Garamhegyi Gabor

Nagy Sandor: VII. Megyei Rézfu-
vos Verseny Szihalom: 1. hely, felké-
szit6 tanar: Torok Zsolt, zongorakiséro:
Koviacs Erika i

Torok Kristof Aron: XIV. Megyei
Zongoraverseny Gyongyos: 1. hely, fel-
készité pedagogus: Nagyné Rozsa Zsu-
zsanna

Mez6é Dénes: Neumann Megyei
Matematika verseny: 3. hely, felkészi-
t6 pedagoégus: Kutasiné Karanyicz Ka-
talin

Zeneiskolai
tanévnyité

Tanévnyité Unnepségiink az
orabeosztassal egybekotve, 2014.
szeptember 8-dn, 16:00 orai kezdettel
lesz megtartva a Varosi Miivelédési
Kozpontban, melyre mindenkit
szeretettel varunk!
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1. Ugyviteli titkar

(OKJ 54-346-02, Tanulmanyi id6: 2 év.

Szakmacsoport szama €s megnevezése: 16. ligyvitel.

Agazati besorolasi szam és megnevezése: XX V. ligyvitel.
Elméleti képzési id6 aranya: 40%, gyakorlati képzési id6 ara-
nya: 60%.

Osztalyok szama: 1. Felvehet6: 12 16 (a jelentkezések sorrend-
jében)).

A képzés célja: A mai fejlodé gazdasagi kdrnyezetben,
egyetlen gazdasagi szerepld sem nélkiilozheti az adminisztra-
tiv és tigyviteli feladatokat szakszertien ellatni képes munka-
erdt. Az irodai szoftverek hasznalataban jartas és gépirni tudo
szakképzett munkaerd iranti kereslet a kiilonb6z6 vallalkoza-
sok, cégek részeérdl, évrol évre egyre nagyobb. A tanfolyam fel-
késziti a képzésben résztveviket, hogy a vezeték mellett 6nal-
16 feladatokat lassanak el. Kozremiikodjenek a cégvezetd al-
tal megkotott lizletek lebonyolitasaban, szerzodések megko-
tésében, kapcsolatot tartsanak az ligyfelekkel, az tizleti part-
nerekkel. Onalléan végezzék az iizleti adminisztracioval kap-
csolatos tennivalokat (levelezés, masolas), a targyalasok szer-
vez€sét, elokészitését és egyeb titkarsagi munkakat (diktalasra
iras, szovegszerkesztés), valamint szervezési ¢€s protokoll fel-
adatokat. A vezetd mellett személyi titkdri, menedzserasszisz-
tensi feladatokat végez, és - szakmai irdnyitassal - részt vesz a
személyiigyi feladatok ellatasaban.

A képzést ajanljuk: Gimnaziumot, szakkozépiskolat végzett
palyakezd6 fiataloknak, tovabbtanulasi céllal mas iigyviteli ké-
pesitések megszerzéséhez, igazgatasi, gazdasagi, miiszaki te-
riileten dolgozo iigyintéz6knek.

A Felvétel kovetelménye: érettségi bizonyitvany

Jelentkezési hatarid6é: 2014. augusztus 31.

Jelentkezés helye: Fiizesabonyi Remenyik Zsigmond Ko-
zépiskola, 3390 Fiizesabony, Ifjusag ut 17.

18

Erettségi utani szakképzések a Remenyikben

Ugyfélfogadas ideje: minden munkanap 8°-12%-ig a titkar-
sagon (1.em.)

Jelentkezéshez hozza magéval: érettségi bizonyitvany

FIGYELEM!

A Remenyik Zsigmond Gimndazium és
Szakkozépiskola felvételt hirdet a
2014/2015-¢s tanévre:

8. daltalanos iskolai osztdalyt befejezett tanulok részére
4 évfolyamos gimndziumi képzést — esti tagozatot,
10. osztalyt sikeresen befejezett tanulok részére
11. évfolyamtol érettségire felkészitd gimndziumi 2 éves
képzést — esti tagozaton.

A Felvétel kovetelménye: 18. életév betoltése
Jelentkezési hatarido: 2014. augusztus 3 1.
Jelentkezés helye: Fiizesabonyi Remenyik Zsigmond
Kozépiskola, 3390 Fiizesabony, Ifjusdg ut 17.
Ugyfélfogadds ideje: minden munkanap 8"-12"-ig a
titkarsagon (1.em.)

Jelentkezéshez hozza magdval:

Altaldnos Iskolai bizonyitvany vagy a 10. évfolyam
befejezését igazolo kozépiskolai bizonyitviny
Didkigazolvanyhoz NEK azonosito, melyet az Okmany
Irodaban dijmentesen kérhet, valamint 1.400.- forintot.
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Oregbiti Fizesabony
hirnevét a Kertbarat Kor

,Benke Laci bacsinak is izlett a fiizes-
abonyi kertbaratok féztje”, ,, Erésodo
civil Osszefogas”, ,,Ismét sikerrel sze-
repeltek a flizesabonyi kertbaratok” —
ilyen cimmel olvashattak az egyesiile-
tiinkrdl cikkeket az utobbi idében.

Rengeteg munka ¢és faradozas, amely
eredményeként sikert sikerre halmoz-
tunk az eltelt fél évben.

A Pottomke Ovodaban a Fold Napja
rendezvényen a Kertbarat Kor tagjai az
alabbi munkalatokat végezték: minta-
kert kialakitasa- rotalas, kapalas, gereb-
lyézés, flnyirds, metszés, viragiltetés.
17 kertbarat szorgoskodott az 6vodaban
aprilis 22-én. Aprilis 23-an az egész-
séges ¢letmoddal kapcsolatos kialli-
tast rendeztiink. A fotokon Nagy Gyu-
la gylimélcs- szobraszatat csodalhattak
meg, valamint gyakorlati bemutato ke-
retében a gyerekek megismerhették ho-
gyan késziilnek zo6ldségbdl, gylimolcs-
bol viragok. Nagy Gyula és segit6i gyii-
mdolcssalatat is készitettek a helyszinen,
amit a kisgyermekek 6rommel fogyasz-
tottak el.

Az Egerfarmosi Onkorméanyzat meg-
hivasara aprilis 24-én Vitaminkony-
hat allitottunk fel a tdjhdz udvaran. 5
féle salataval, gyiimolcsokkel, mézzel,
meggy- ¢és bodzaszorppel és sok-sok
kiilonleges és egészséges étkekkel ki-
naltuk a tobb szdz fonyi kozdonséget.
Salatakészitd versenyt is rendeztiink a
helyszinen, amelynek nagy sikere volt.

Ismereteink bdvitését szolgalta a
szakmai kirandulés, amit Gyongydsre a
Kéroly Roébert Féiskolara szerveztiink.
Sok-sok uj ismerettel és nagy élmény-
nyel gazdagodva tértiink haza.

A sok-sok kivalo képességii ci-
vil szervezet koziil immar masodik al-
kalommal nyertiik el a Vandorserleget
¢és az 1. helyezést a Fiizesabonyi Civil
Expon. A zsiri értékelte az izlésesen

berendezett satort, a Kertbarat Kor on-
kéntes, mozgalmas munkéjat és civil
¢letben betoltott sikeres szereplését, Uj
elemként az amatérok vidam zenés mii-
sorat. Egyiitt oriiltiink a sok-sok gratu-
lacidonak, mely nagyon jol esett, Gijabb
erét adva a tovabbi munkéankhoz.

Ujabb serleggel boviilt a készletiink.
Szihalmi Kemencés Gasztrondniai és
Kulturalis Fesztivdlon a Fiizesabonyi
Kertbarat Kor 3 dijat is kapott: ,,Arany
mindsités”, ,,a kemencében késziilt
legjobb husétel”, valamint a ,.kemen-
cés ételek versenyében” III. kiilondij.
A gybztes menii: Mézes-mustaros pac-
ban érlelt sertéscsiilok hagymalekvar-
ral, toki pompossal, szalonnas petre-
zselymes puliszkaval.

Egyesiiletiink a gasztronomia mellett
rendszeresen szervezett szakmai prog-
ramokat is, amelyen nemcsak kertbara-
tok vettek részt, hanem szép szdmmal
voltak jelen varosunk-
bol, s6t a kornyezo tele-
pulésekrél is (Besenyd- §
telek, Szihalom, Mez0-
kovesd) érdeklédok.

Eldadasokat hallgat-
tunk olyan kivalo, el- |
ismert szakemberektdl
mint, Tari Jozsef cimze- |
tes egyetemi docens, dr.
Nagy Béla novényne-
mesitd, Kaloczkai And-
ras megyei novényvédo
szakember stb.

Onként vallalt kote-
lezettségiink az Emlék-
park gondozasa is, amely
az idén tobb munkat igé-
nyelt a valtozékony id6-
jaras miatt. Serkentd- [
leg hat mindannyiunkra, |
hogy az arra jaroknak
tetszik a park.

Jinius 22-én a Labatlantytk F6z6-
versenyen Mezdkovesden vettiink részt.
Csapatunk ismét jot f6zott Az abonyi
szolgaleves és a régi hagyomanyokat
tiikkrozé kiallito sator a Gasztrondomia
Nagymesterének Benke Laci bacsinak
is elnyerte a tetszését! Ismét egy érem-
mel gazdagabbak lettiink! A Kertbara-
tok ujfent fényesitette Flizesabony VA-
ROS hirnevét!

Orommel vettiikk Tiszacsege polgar-
mesterének Szilagyi Sandor urnak a
meghivasat a XXII. Csege Napok ren-
dezvényre, ahol gyonydrii kdrnyezetben
foztiink és élveztiik a tartalmas kultura-
lis programot. A siker
most sem maradt el. 40
f6z6 csapat kozil : 114
ponttal a helyi csapat
keriilt az 1. helyre, ma-
sodik helyezett lett Me-
zO0kovesd csapata 112
ponttal, mig a harmadik
helyet a Fiizesabonyi
Kertbarat Kor szerezte
meg 111 ponttal. Szép
serleget, oklevelet ¢&s
egy érmet hoztunk haza.

Orom szamunkra,
hogy a varos lakossaga
biiszkén tekint a Kertba-
rat Kor tevékenységére,
sokan gratulalnak - KO-
SZONJUK MINDEN-
KINEK!

Nagy Laszl6
Fiizesabonyi Kertbarat Kor
elndke
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Egészséges életmaod,
életmod valtoztatas

Az egészség az ember egyik legnagyobb
kincse. Mar az okori népek is sok bizo-
nyitékot hagytak errél, gondoljunk a go-
rog, majd romai dombormiivek, szobrok
izmos testli alakjaira, az olimpidkra, a
klasszikus sportokra. De nem csak a fizi-
kai, testi szépségre, jolétre torekvés bizo-
nyithatd, hanem a szellemi egészség 6ha-
ja is, a hatrahagyott irodalom, miivésze-
tek, tudomanyok relikviaival.

A kiilonb6zo korok egészség-ohaja is
kiilonb6zé volt, egyben azonban meg-
egyeztek. Ahogy kozeledtek napjainkhoz,
az egészség eléréséért egyre kevesebbet
¢és kevesebbet kivantak tenni, egyre ké-
nyelmesebben akartak, akarjak azt elérni.
Ehhez természetesen hozzajarult a civili-
zacio - nem vitatva eldnyeit - a maga au-
toival, repiiléivel, McDonalds-aival, csal-
hatatlan fogyokuraival, talp-gumipirami-
saival, magneseivel, megavitaminjaival.

Mi az egészség?

Klasszikus meghatarozas szerint a test
és l¢élek harmoniaja.

Sajnos nem mindenki sziiletik egész-
ségesnek, legtobben azonban késdbb
lesznek betegek. Nagyrésziik nem is te-
het a betegségérdl, sokan azonban igen.
Ma mar senki eldtt nem kétséges, hogy az
egészséges ¢letmod a legeredményesebb
,,modszer” az egészség megtartasara.

Az egészséges életmodot azonban —
korunkban f6leg - szamos tényezo akada-
lyozza. Kezdddhet mindez mar a sziiletés
elétt az anyai feleldtlenséggel. /drogok,
alkohol, dohanyzas, gyogyszerabuzus,
nemi betegségek, jobb esetben csak tu-
datlansag/. Aztan folytatodik a civilizaci-
0s artalmakkal, a gyermek mozgastdl vald
ovasaval, tuletetésével, a szoptatas elma-
radasaval, majd az egészségre nevelés hi-
anyaval, rossz példakkal. Még késébb a
felnétt kor mozgéshianyaval (autd, sza-
mitogép), gyors biifék, cukor, s6, zsir, al-
kohol, dohanyzas. Es a kor bezarul. .

De sz6lni kell a gombamod szaporodd
,szakemberekrol”, TV reklamokrol, a té-
maval kapcsolatos hiteles megnyilvanula-
sok hianyarol.

Az egészséges életmad.

Egész életink programja kell, hogy
legyen. Szamos eleme koziil a legfon-
tosabbak az étkezés (a testsuly norma-
lis szinten tartasa, fogyas, koros elhizas
megakadalyozasa), a mozgas, a sport, a
stressz mentesség, a hygiene (fogaszat),
a mentalhygiene, amelybe beletartozik az
igény a kiilsé segitség befogadasara, a szii-
révizsgalatokra, kockazatfelmérésekre és
végso esetben a gyogyitas, a bizonyitékon
20

alapul6 orvostudomany lehetdségeinek el-
fogadasara.

Etkezés

Talan nincs olyan tudomanyag, amely
ekkora irodalommal rendelkezik, mu-
tatvan a téma kiemelkedd fontossagat.
Mindezek miatt csak néhany alapvetd és
aktualis témat emlitiink.

A testsuly értékelésében ma a BMI ér-
téket fogadjuk el (body mix index=kevert
test-mutaté, amely nincs tekintettel a
nemre, korra, fajtatipusra. A testmagas-
sagot és testsulyt veszi szamitasba: Ezek
szerint normalis a 20-25 érték, ez a nor-
malis testtdmeg optimalis mutatdja. Tul-
sulyos 25-30, elhizott a 30-40, korosan el-
hizott a 40 feletti érték. Mindez a kony-
nyen beszerezhetd tablazatbol konnyedén
megallapithato.

Hasonl6 tablazatokbdl allapithaté meg
a napi normal tapanyagsziikséglet: napi
energia 30-40 kcal/testsulykg, 0.8 gr/
testsuly kg fehérje, 160-180 g/nap szén-
hidrat, 30 g/nap zsir. Az un. zsirban oldo-
do vitaminokat kiilon nem kell kiegészite-
ni, azokat elégséges mennyiségben tartal-
mazza a normalis étrend. Erdemes emli-
tést tenni az agyon reklamozott C-vitamin
bevitelr6l. Miutan ez vizben old6do vita-
min, a felesleg a vizelettel tavozik. Elte-
kintve néhany kivételes esettdl, elegendd
napi 90 mg napi bevitele.

A magyar ember kiemelkedd-
en magas sofogyasztd, ezt érdemes az

SZECHENYI TERV

elviselhet6ség hataraig csokkenteni. Vé-
giil a manapsag gyakran emlegetett
transzzsirokrol. Ezekben olyan telitetlen
zsirsavak vannak, melyeket iparilag Ggy
kezelnek, hogy trans allasi szénatomja-
ik legyenek a normal cisz helyzet helyett
(innen a neviik), s ezzel az addig folyé-
kony olaj megszilardul és tartdsabb, izle-
tesebb lesz. Ennek az az ara, hogy emelik
az un. rossz chosleszterint (LDL) csok-
kentik a jo, HDL koleszterin szintet, no-
velik a rakbetegségek eléfordulasat. Ezért
allitottak vissza a vaj ,,becsiiletét” a mar-
garinnal szemben.

Mozgas, sport

A testedzés stimulalja a szoveti anyag-
cserét, ezzel noveli a feladatokhoz vald
alkalmazkodas képességét, a fizikai és
szellemi teljesitményt, csokkenti a be-
tegségek, a halalozasok szamat. A sziik-
séges testedzés nem keriilheté meg koz-
metikaval, zsirleszivassal, masszazzsal
stb. Az egészséges ¢letmod megvaldsita-
saban kiilondsen nagy jelentdsége van az
un. aerob gyakorlatoknak Ezek folyama-
tos, ritmikus, jelentésebb ideig fenntart-
haté fizikai aktivitast jelentenek, melyek
soran allando oxygén felvétel, 1égzés tor-
ténik, innen a név. Illyen mozgasok a tem-
pos gyaloglas, kocogés, iszas, futas, eve-
z€s, sizés stb.

Az oxigénhez kotott anyagesere /aerob
metabolizmus/ kb. 2 perc mulva indul be,
de ennél kitartobb munkara van sziikség az

Hasznéljon egészséges
olajokat (oliva, repce)
a f6zéshez és saldtak-
hoz. Korldtozza a vaj
fogyasztasat. Kerilje
a transz zsirokat.

Fogyasszon sok z6ldséget
minél véltozatosabban.

A burgonya és az olajban
st krumpli nem szamit
a z6ldségek kozé.

Egyen bbségesen gylimblcsdt,
mindenféle szinben.

& Maradj aktiv!
© Harvaed Univeriity

Harvard School of Public Health
The Nutrition Source

EGESZSEGES TAPLALKOZASI TANYER

TELJESORLESD
GABONAK

Igyon vizet vagy tedit.
A kdvét kevés cukorral
| wvagy anélk(l fogyassza.
v Korl&tozza a tejtermékek

(1-2 adag) és gyimdlcs-
levek (1 pohér) fogyasztdsat.
erllje a cukrozott italokat.

Teljes kiGriésd gabondkat
fogyasszon (pl. barna rizs,
teljes k. kenyér és tészta).
Korldtozza a finomitott
gabondk bevitelét

(fehér rizs és fehér kenyér)

Vilasszon halat, szdrnyast,
hivelyeseket és di6féléket.
Csdkkentse a vdrds hasokat.
Kerllje a szalonnat, felvigottakat
és egyéb feldolgozott husokat.

Harvard Medical School EEL]
Harvard Health Publications E-; y
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MERSEKELD

HETENTE 2-3
alkalommal

HETENTE 3-5
alkalommal

MINDENNAP

MOZ0OG) M

A KOVETKEZO TEVEKENYSEGEIDET

DOLGOZTASD MEG A SZIVEDET £S A TUDODET!

Minden héten alakitsd fizikai aktivitasodat a mozgas piramisnak megfelelen!

ES LESZ EGESZSEGED
A HOLNAPHOZ!

TV nézés - inkabb probald ki & Wi olimpian Etoll sportokal!
Uld tevékenységek.
| Jarmivel vald kizlekedes

5

znald batran a solyzot!

Mes aladdal!

idat kosarlabdazni vagy fociznit

Menj it kollégadhoz ahelyett, hogy felhivnad &1
Sétal| a srabadban!
Lépesazz, ne hiftezz!

egészségligyi eredmények eléréséhez. Na-
ponta legalabb 30 perc javasolhatoé heti
3 alkalommal. Novelheto a hatas, ha al-
kalmanként 90 mp-s fokozott aktivitast is
kdzbeiktatunk, mely a pulzusszamot a ma-
ximalis pulzusszam / 220-¢letkor években
/80-90 %-ara emeli. A fenti terhelés novel-
hetd, de igen fontos a fokozatossag.

Az anaerob gyakorlatoknak targyko-
riinkben kisebb jelent6sége van, amikor
azokat visszatartott levegével végezziik
(stlyemelés, body building, sprintfutas
stb.). Ezek izomerd és tdomeg novelok.

Személyi hygienia

A hygienia sz6 Hygia, az egészség go-
rog istenasszonya nevébdl szarmazik. O
Aesculapiusnak, az orvostudomanyok iste-
nének a lednya. Ko6zismert, hogy a személyi
tisztasagnak és az egészségnek mar az dkori
20rogok is nagy jelentséget tulajdonitottak.

De megemlitheték még a bibiai 1ab-
mosas, a kortlmetélés, a honalj borot-
valasa, a gorog-romai-torok firdékultu-
ra szamos valos ¢€s irasos emléke. A tisz-
talkodasi kultira kezdetben a vallasi el6-
irasokhoz kapcsolddott. Hellasban a fiir-
dés, mosakodas mindig megeldzte a 1élek
megtisztitasat, az imadsagokat. Izraelben,
ha halottal, beteggel talalkoztak, az ima
elott fiirddni kellett és tiszta ruhat venni.
Késobb a tisztalkodas kiilon valt a vallas-
tol, féleg a testi joérzéssel, ¢lvezettel kap-
csolddott: romai, torok mesterséges fiir-
dék Kr. utan IL-III. szazadban a krétai
Agineum ,.fitnesz kdzpontjai.”.

A kozépkor ,,piszkos évszazadaiban
»18 virdgzott, bar nem Eurdpaban a tisz-
talkodas kultusza: kinai leirdsok szerint
Otnaponkénti fiirdés, napi 6tszori kézmo-
sas volt az el6irds”

Es mi van ma?

A civilizacid, az ipari napi forradal-
mak, a népesség szaporodasa, a tisztalko-
dasi eszkozok és lehetoségek dragulasa, az
igénytelenség ¢és a tudatlansdg fokozoda-
sa miatt soha ilyen sziikség nincs a szemé-
lyi hygieniara, mint manapsag. Magatol ér-
tetddd a legalabb napi kétszeri fogmosas,
napi zuhanyozas, heti két-haromszori kad-
ban fiirdés, WC hasznalat utani tisztalkodas,
sziikséges szamu alapos kézmosas, stb.

Sajnos meg kell emliteni a fokozott
igények kihasznaloit, melyek gyakran a
profitszerzés tisztességtelen eszkozeivel
élnek. A hirkozl6kben, reklamokban csak
a termék eldnyeit sulykoljak, a hatranyo-
kat nem. Az 4rak magasak, a hatds nem
tartés és nem valos. Gyakran a hivatko-
zott ,,orvosa és gyogyszerésze” sem isme-
ri 6ket. Az, hogy hazankban a tisztasag-
ra forditott anyagi eszk6zok mennyisége
Eurdpa hats6 harmadaban foglal helyet,
részben fentieknek koszonhetd.

Néhany tanacs:

- ha Uj tisztalkodasi eszkozt kezdiink
hasznélni, 6rizziik meg dobozat és kérdez-
zlink meg rola szakembert (bOrgydgyasz, nd-
gyogyasz, kozmetikus, fodrasz stb.)

- keriiljiik a nylon és miianyag ruhaza-
tot, részesitsiik eldnyben a pamutot.

- a,,csak zuhanyozas” nem helyettesitheti

TAMOP-6.1.2- 11/3-2012-0051
»Egészségre nevelo és
szemléletformalo életmodprogramok
a Fiuizesabonyi Kistérségben”

a kadban fiirdést, mivel utobbi alaposab-
ban tisztit, foleg a nehezebben hozzaférhe-
t6 testtajékokon
- szdmos anyag (sampon, szappan,
habfiirdd, testapold krém, festékek) aller-
giat okoz. Ha erre van gyantnk, hasznala-
tukat azonnal hagyjuk abba
- a nyilvanos WC 1il6kéjét takarjuk le
WC papirral
- intim betétet minden WC hasznalata
utan, tampont nyolc 6ranként cseréljiink
- a hasznalt dezodor ne tartalmazzon
aluminium vegyiiletet, mert ez emlérakot
okozhat
- hajmosas heti egy — kétszer elégséges,
tobbszori a haj zsirosodasat fokozhatja
- kormeink sarkat és a koromagyat ne
vagjuk ki, ez stlyos fertdzéseket idézhet el6
- illatos anyagok, parfiimok anyagai-
nak egy negyede allergizalhat
-, korpatlanitok™ a korpat tigy tiintetik
el, hogy a fejborhoz ragasztjak. Megsem-
misiteni nem tudjak
- ranctalanitok, hajnévesztok: ilyenek
nem léteznek, ne higgyiink a reklamoknak
Végiil, de nem utols6 sorban szét kell
ejteni az egészségtudatossagrol is, mely-
be beletartozik a szlir6vizsgélatokon,
kockazatfelméréseken valo részvétel.
Ezeket a vizsgalatokat nem ma talaltak
ki, egyéni és tarsadalmi hasznuk bizonyi-
tott. A tarsadalmi rétegek részvétele eze-
ken nem csak az iskolazottsagtol fiigg, ha-
nem foleg a helyi egészségiigyi lehetdsé-
gektdl és reklamtol. Szamos sziirGvizs-
galati lehet6ség van, ezek egységesitése,
programozasa azonban a 2010-2020-ra ter-
vezett, a ,,Nemzeti Sziirési Program” kere-
tében még mindig tervezés alatt all. Esze-
rint a haziorvosoknak 21 és 65 év kozotti
lakosokon évente, altalanos, fizikai vizsga-
latot kellene végezni, 5 évente ezt részle-
tes, laboratoriumi vizsgalattal egészitenék
ki. 50 éves kortdl kétévente vastagbél és
fogaszati szlirés lenne sziikséges. 25-65 év
kozotti ndknél sziirést haromévente végez-
ne nogyogyasz, emlészirést ugyanok két-
évente. A vizsgalatok kiterjednének a gyer-
mekkoruak betegségeire is. A programban
tehat részt vesznek a haziorvosok, szakor-
vosok, fogorvosok, védéndk. A részvétel
biztositott volt, van és lesz, csak részt kell
venni rajtuk. A kockazat-felmérési vizs-
galatok bizonyos betegségek kockazatat
mondjak meg, pl. sziv-érrendszeri, cukor-
betegség, magas vérnyomas stb. esetében.
A tudatos egészségvédelem, életmdd-val-
toztatas keretében ezek a lehetdségek ha-
sonlo, fontos szempontok.
Irta: Dr. Dombradi Gyorgy
belgyégyasz szakorvos

MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projektek az Eurépai Unio
tamogatasaval valésulnak meg.
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Stefania Szovetség Fizesabonyban

Orszagos Stefania Szdvetség, az anyak
és csecsemok védelmére alakult 1915.
évben. Az anya-, gyermekvédelemnek
korabbi hagyomanyai, a szdzadforduld
Magyarorszaganak tarsadalmi, gazda-
sagi és ebbdl kovetkezéen demografiai,
népmozgalmi valtozasai keltették életre
a védondi haldzatot, melyek napjainkig
érezhetéen meghataroztak a célokat, el-
veket és modszereket.

Megalakulasakor két fo célkitiizése
volt: — a csecsemOhalandosdg csokken-
tése és a — nemzet szambeli erdsbitése.

A védelem alapfeltétele az alaku-
laskor:

- az anya nem kertilhet rosszabb gaz-
dasagi helyzetbe azért, mert 1j ember-
nek ad ¢életet és gyermeket nevel...

- az anyat és magzatjat meg kell 6vni
a sziilési folyamat veszélyeitol

- lehetévé kell tenni, hogy minden
anya maga szoptassa csecsemajét

- a tudatlansadg a csecsemd nevelés
korébol szamiizendd az anydk megfele-
16 tajékoztatasa altal

- a tarsadalom ismerje fel a nagy cse-
csemOhalanddsagban rejlé oridsi nem-
zeti veszedelmet.

Akkoriban azokban az orszagokban,
ahol hasonlé gondok és feladatok vol-
tak, az anya-, gyermekvédelem els6-
sorban azon az elven mukodott, hogy a
szocialisan raszoruld, vagy probléma-
val kiiszkddé anya keresse fel azokat az
intézményeket, melyek segitséget, tana-
csot adnak.

A magyar moddszer merdben mas
volt. ,,Az egész akcid gerincét a hiva-
tasos ¢és megfeleléen kiképzett védo-
noi szervezetnek kell képeznie. Mikép-
pen az egész kozegészségiigy az orvo-
si karon, a sziilészet a jol képzett baba-
kon nyugszik, azonképpen az anya- és
csecsemdvédelemnek az elméletileg és
gyakorlatilag képzett hivatasos védondi
testiileteken kell nyugodnia” Tauffer
Vilmos igy fogalmazta meg az anya- és
csecsemdvédelem ,,magyar modszerét”.

Minekiink be kell hatolni a nép kozé,
hajlékaban kell felkeresni 6t, be kell fér-
kézniink bizalmaba, le kell kiizdeniink
elditéletét az 0j irant, és ki kell ragadnunk
a rossz szokasok és babonak karmaibol,
ha arra varunk, hogy 6 j6jjon hozzank ta-
nacs- ¢és segélyért: iigylink veszve van...
Ehhez a munkédhoz a tarsadalom sajat
gyermeke sziikséges, aki tobbé-kevés-
bé bizalmasa a sziil6-anyanak ¢és a csa-
ladnak. ,,Az anyat otthonaban felkeres-
ni és bizalmat megnyerni, nevelve vezet-
ni csecsemdje szoptatasa ¢és egészségben
valo felnevelése érdekében.”
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A védond korzetében lehetdleg mar
a terhesség alatt és a sziilés kozeledté-
vel puhatoldédzék az érdekelteknél, va-
jon lehet-e segitségére higiénés szem-
pontokbdl, szocialis tamogatasaval,
vagy anyagi sziikség esetén... A kezde-
ti torekvések és a jol szervezett szak-
mai munka eredményeként és elismeré-
seként a haldzatot fokozatosan és folya-
matosan bovitették. 1926-ban igy gaz-
dagodott az alapelvek sora:

Nem a betegség gyogyitasa a cél, ha-
nem a tanitas, oktatds mellett elsésor-
ban minden olyan koriilmény elharita-
sa, mely a jovO generacio fejlodését és
¢letképességét karosan befolydsolhat-
ja. A 20-as évek kozepétél a gondo-
zasi korhatart kibovitették 3 éves kor-
rol 6 éves korra, a kisgyermek-halalo-
z4s csOkkentése érdekében. 1930-tdl az
orszag gazdasagi helyzete nem tette le-
hetévé a tovabbi bovitést, helyenként a
miikodés feltételei is bizonytalanna val-
tak. A szakmai vezetés nézetkiilonbsé-
gei tovabb sulyosbitottak a helyzetet. A
vita lényege abban allt, hogy méltatla-
nul szembeforditottak az anya-, csecse-
mévédelmi munkat az altalanos egész-
ségvédelmi rendszerrel és a csaladgon-
dozas szemléletével.

1927 és 1940 kozott a Stefania Szo-
vetség parhuzamosan mikodott a Zold-
keresztes Egészségvédelmi Szolgalattal.

Képvisel6i dontés alapjan 1925. év-
ben megalakul az Orszagos Stefania
Szovetség kozségi fiok szervezete. Erre
a képvisel6testiilet kérte meg az orsza-
gos vezetést, biztositva az erkdlcesi ta-
mogatast. Anyagi hozzajarulast szintén
elviekben kimondja a képviseldtestiilet,
feltételezvén azt, hogy a kozség haztar-
tasi rendeletében szabalyozza a tamo-
gatast. A kozségi szabalyrendelet meg-
feleld kiegészitésével a képviselOtestii-
let biztositani fogja az anyagi forrast is.
Ezt a véghatarozatot, pedig fel kell ter-
jeszteni a jarasi f6szolgabir6 trhoz.

A szdvetség neve: Fiizesabonyi Ste-
fania Szovetség az anyak és csecsemdk
védelme. Székhelye: Fiizesabony.

A szovetség célja egyrészt egészség-
iigyi, vagyis a sziilés minél tokéletesebb
lebonyolitasa, masrészt szocialis, vagyis
kézremiikddni a sziiletendé nemzedék
gazdasagi, erkolcesi és tarsadalmi létfel-
tételeinek megteremtése €s biztositasa.

Tevékenységében a szovetség vezér-
ldgondolata a bajok megelézése. A fel-
adata, tehat nem a jotékonysag gyakor-
lasaban van, hanem egy egészséges tar-
sadalom fizikai és erkdlcsi feltételeknek
megteremtésében.

A Fiizesabony kozségi Stefania
Szovetség fiokjanak a tamogatdsa.
Heves varmegye torvényhatdsagi bi-

zottsaganak kisgy(lésétél 251/kisgy-
1904/a 1933

Véghatarozat:

A torvény kisgytlésre a kozség kérel-
mét a felhozott és méltanyolast érdem-
16 indokaira tekintettel teljesiti és 1933.
évre 700 pengd, azaz hétszasz pengd ta-
mogatast szavaz meg a varmegyei koz-
egészségiigyi ebadoalap terhére.

Indoklas: A Stefania Szdvetség fiok-
ja Filizesabonyban valéban minden el-
ismerést megérdemldleg és aldasos ha-
tassal muikodik. Fenntartasa évi 2100
pengdbe keriil, de ezen 0sszegbdl fo-
ly6 évben mar 2/3 részt visel a szdvet-
ségi kozpont. Amidén a kozség legna-
gyobb er6lkddés kozepette is képtelen
megfeleld tamogatni nemes célu intéz-
ményt a torvényhatosagnak kell aldoza-
tot hozni a nemes célérdekében és ezzel
biztositani az anya ¢és csecsemdvédelem
oly eredményesen miikodo szervezeté-
nek fennallasat és tovabbi eredményes
munkalkodasat.

Kelt: Eger, Heves varmegye Tor-
vényhatosagi Bizottsaganak kisgytlés-
ének 1931. év marcius 16-an tartott iilé-
sében.

49-25/18/1931. szamu rendeletében
a kozseég fojegyzdje kozli, hogy a var-
megye megszavazott 700 pengd hozza-
jarulést 1932. évre a Stefania Szdvetség
fenntartasdhoz. Minthogy a kozpont is
ugyan ilyen Osszeget ad, az év 2/3 ré-
szére a koltségek biztositva vannak, hi-
anyzik még a harmadik harmad, amit a
kozségnek kellene adni hozza. Sajnos,
ezt nem tudja biztositani a telepiilés eb-
ben a gazdasagi helyzetben. (Ekkor volt
a gazdasagi vilagvallsag) Ezzel a hata-
rozattal szemben fellebbezni lehet a me-
gyei kisgytiléshez.
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1933-ban a f6jegyz0 az orszagos Ste-
fania Szovetségnek 29625/1933. szamu
iratat ismerteti €s javaslatot tesz, hogy
az aldasos mukodést kifejtd fiizesabo-
nyi Stefania fiok fenntartasara a képvi-
seldtestiilet 1934. évre 700 pengd hoz-
zéajarulast szavazzon meg az elvallalt
természetbeni szolgaltatasok mellett.
Zagyvai Gaspar ellenzi a dontést. S6t a
természetbeni szolgaltatasok megszava-
zésat is. Ferenczy Zoltan ramutat azok-
ra az eredményekre, melyeket az itteni
fiok felmutat. Czeglédi Laszlo, Szabo
Imre, ifj. Gal Istvan, Zele Imre tamad-
jak az intézményt.

A f6jegyzd felvilagositast ad, hogy
a kezelés mindenkor dijmentes és nem
szabad az intézmény ellen tamadni azért,
ha a gydgyszereket vagyonosabb lako-
soknak nem adja ingyen, mert végered-
ményben a gyogyszerek ara a kdzséget
terhelné. A Stefania fenntartasa kiilono-
sen a mai iddében sziikséges, kiillondsen a
szegényebb lakossag érdekében.

Az ellenzé képviselotestiileti tagok
ujabb felszolalasa utan a képviselotes-
tiilet tobbi tagja is felszolaltak és egy-
hangulag, azon a meggy6zddésen vol-
tak, hogy a Stefania itteni mukodését
nem tarjak sziikségesnek, mert a gyer-
mekeknek latogatasa nem jar eldnnyel,
orvos, pedig tobb is van a kozségben.

Pedig ehhez hasonld dolgokat csele-
kedtek a flizesabonyi csecsemdk, gye-
rekek és az ifjusag érdekében: a magyar
kozségek koziil elsének Fiizesabony

oltatta be diftéria-szérummal a gyereke-
ket. A varmegyei kozségei kotott eddig
is Filizesabony volt az, amelynek intéz-
ményei, kozigazgatdsa és egészségiigye
mintaszeriien jo volt. Azért lehetett ez
igy, mert a kdzségnek a vezetdi hivata-
suk magaslatan allva, mindent megtet-
tek a falu érdekében. 1932. év julius 15-
én a kozséghazan, ennek a gondosko-
dasnak és a példaértéki telepiilés veze-
téknek koszonhetden, egy ujabb bizony-

atlag 15 diftérias megbetegedés fordult
eld. Ez a szérum 12 éves korig biztosit
védettséget.
Forras:
-http://www.mave.hu/?q=webpage/106
- Hevesvarmegye hivatalos lapja
1933. év marcius 30. (13. szama)
-V-231-3 Fiizesabony kozség iratai
-V-231-4 Fiizesabony kozség iratai
-V-231-5 Fiizesabony kozség iratai
Bocsi Janos

sadga mutatko-
zott meg. Ugyan-
is 300 gyereket ol-
tattak be diftéria
elleni szérummal.
Az eloljarésagnak
sikeriilt a Stefa-
nia Szdvetség Ut-
jan a Rockefeller
alapbol 300 difté-
ria elleni szérumot
szereznie. Ezzel a
szérummal eddig
csak Budapesten
¢és Szegeden oltot-
tak be gyerekeket.
Igy Filizesabony az
els6 magyar koz-
ség, ahol a széru-
mot alkalmaztak.
Ez a falu szem-
pontjabdl igen je-
lentés 1épés volt,
mert eddig Fiizes-
abonyban évente

Haldlozasok

Gal Jozsef /sziil.: 1950./

Kasza Miklos /sziil.: 1948./
Perge Sandor /sziil.: 1937./
Szigeti Jozsef /sziil.: 1933./

Rausz Jozsef /sziil.: 1935./

Ban Janos /sziil.: 1945./
Kriston Jozsefné sz: /szul.: 1932./

Lakatos Gabor /sziil.: 1925./

Hazassagkotések
Lo6lé Jozsef és Bangd Alexandra

Valyon Attila €s Brauner Fruzsina
Ujlaki Adam és Kriston Borbala
Veres Istvan és Cseh Klara
Berecz Sandor és Kovacs Katalin

Anyakoényvi események
2014. maijus, junius, jolius

Gal Janosné sz: Balog Erzsébet /sziil.: 1928./

Hagyaczki Sandorné sz: Gal Margit /sziil.: 1927./

Reho Istvanné sz: Gal Klara /sziil.:1945./

Kalo Sandorné sz: Kali Anna/szil.: 1948./

David Istvanné sz: Vincze Julianna/sziil.: 1927./
Linter Laszloné sz: Csipkés Julianna /sziil.: 1932./

Maté Janosné sziil.: Molnar Maria /sziil.: 1935./
Villang6 Istvanné sziil.: Székely Piroska /sziil.: 1945./
Fekete Ferencné sz: Bozsik Eva /sziil.: 1946./

Mlinké Jozsefné sz: Koncz Erzsébet /sziil.: 1959./
Geszterédi Miklosné sz: Szegedi Ilona /sziil.: 1932./

Kocsis Gyorgy és Balogh Zsuzsanna Marta

Egyhazi anyakonyvi statisztika
2014. marcius - julius

A Keresztség szentségében részesiiltek és ezzel egyhazunk
tagjaiva valtak:

Déra Viola — Veres Viktor és Sarkany Judit gyermeke

Lilien Katalin — Boros Viktor és Lakszner Katalin gyermeke

Lara Kata — Boros Viktor és Lakszner Katalin gyermeke

Adam — Kerekgyarto Istvan és Berényi Noémi gyermeke

Eda Eva — Mészaros Janos és Balogh Eva gyermeke

Szabolcs Levente Janos — Szabady Levente és Vas Aranka Margit gyermeke

Gabor — Szab6 Sandor és Torok Erika gyermeke

Vivien Timea Monika — Nagy Jozsef és Magyari Monika gyermeke

Levente Andras — Nagy Jozsef és Magyari Monika gyermeke

Jozsef — Nagy Jozsef és Magyari Monika gyermeke

Bence — Nagy Norbert Ferenc és Karolyi Liliana gyermeke

Johanna — Tdke Zoltan és Kovacs Hajnalka gyermeke

Bertold Gabor — Gulyas Imre és Cseh Katalin gyermeke

Zsolt Roni Istvan — Csuhai Zsolt és Viragh Nikolett gyermeke

Mira Anna — Veres Krisztian és Szakal Andrea gyermeke

Zso6fia — Marot Miklos és Miill Eniké gyermeke

Levente Janos — Bocsi Zoltan és Katai Sarolta Jolan gyermeke

Virdg Méria — Bocsi Zoltan és Katai Sarolta Jolan gyermeke

Kende Szilveszter — Bocsi Zoltan és Katai Sarolta Jolan gyermeke

Szonja Nina Maria — Turbucz Gerg6 és Szabo Ivett gyermeke

Reéka Katalin — Bankuti Ferenc és Szabé Annaméria gyermeke
Gratulalunk a sziiloknek! Gyermekiiket, mint Isten ajandékat
fogadjak, és igéretiikhoz hiven neveljék oket az Isten és az em-
ber szeretetére!

Szentségi hazassagot kotottek:
Nem volt.

Romai katolikus egyhazi temetésben részesiiltek:

Szegedi Sandor (*1920)

Nagy Miklosné Csanyi Jolan (¥1934)

Gyongyosi Jozsefné Tasi Irén (*1929)

Berta Mihaly (*1942)

Agbcs Janos (*1950)

Toth Jozsef (*1931)

Antal Janosné Szokolyi Maria (*1943)

Gal Jozsef (¥*1950)

Rausz Jozsef (*1935)

Szegedi Benedekné Kovacs Anna (*1929)

Ban Janos (*1945)

Kriston Jozsefné Székely Ilona (*1932)

Magyari Andrasné Gulyéas Ilona (*1930)

Gal Laszloné Antal Maria (*1942)

Szegedi Ilona (*1932)
Egyhazkozseégiink a feltamadas és az orok élet hiteben bucsii-
zik az elhunytaktol, akiket az Egyhadz imdja kisért el utolso foldi
utjukon. Requiescant in pacem — Nyugodjanak békében! A gya-
szolo csaladtagoknak a Feltamadt Krisztus halal f6lott aratott
husveti gyozelme nyujtson vigasztalast és reményt, hogy Isten
Orszagaban ujra talalkozunk egymdssal!

Szemenyei Péter atya
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